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ZONE DE TOUBALAN - 02 98 10 87 49
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T ; | * Grand choix de laines : Katia, Lang, Fonty,
Bergére de France et Adriafil.....de boutons et
d’articles de mercerie.

* Nécessaire pour patchworks : matériel livres
et tissus.

* Ateliers de crochet, de patchwork, de boutis &
de tricot (fous niveaux)

1 Tricot-papotages : vous venez avec votre
ouvrage et travaillez en compagnie d’autres
passionné(e)s dans une ambiance conviviale

Tél. 09 6715 27 66

Retrouvez-nous
sur Facebook

Place de la résistance - DOUARNENEZ

Les Halles
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Ouvert du [undi au samedi de 9h a 19h30,
le dimanche de 9h a 12h30

61 quai de ['Yser
Port de plaisance de Tréboul
02.98.74.35.29 ou
06.61.63.42.04
contact@voilehorizons.com
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Découverte de la voile et
location de
kayaks, paddles, bateaux avec et
sans permis !

Alimentation
Biclogigqlie

DOUARNEN €Z,

12 rue pen ar ménez
Ploaré Rte du Ris

DOUARNENEZ ]! oy

02 98 92 34 8

biodz29@orange.fr
www.bio-douarnenez.fr
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Joséphine

Le canot D21, rebaptisé
Joséphine en hommage a
Joséphine Pencalet™, a tiré
ses premiers bords dans
|a baie a la fin du mois de
juin. Les bénévoles des
associations Treizour et
Skellig n'ont pas ménagé
leurs efforts pour financer
et construire ce joli canot
sardinier de 7 metres, le
méme qu'on trouvait par
centaines le long des cotes
de Cornouaille a I'aube du
XXE sigcle.

* Joséphine Pencalet (1886-1972) fut la premiere
femme €élue conseillere municipale en mai 1925 &
Douarnenez. Son lection fit invalidée en octobre
1925, les femmes n'étant a '€épogue, ni électrices,
ni éligibles. source : Wikipedia.org
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LA VIE EN REUZ

Apres 2 éditions annulées en 2020 et
2021, le festival La Vie en Reuz a fait

un retour en fanfare pour son dixieme
anniversaire début juin. Treize fanfares
ont en effet mis 'ambiance sur la place
du centre et dans toute la ville. Rendez-
vous en 2024 pour le prochain festival,

4+ DIMAG - ETE 2022

GA CARTONNE LA REDADEG
La régate des bateaux en La course de relais pour Ia langue bretonne
cartons faisait son grand Ar Redadeg est passée par Douarnenez le 24 mai entre
retour dimanche 5 juin sous 4h47 et 5h47. Malgré I'heure matinale, de nombreux
les acclamations de centaines Douarnenistes ont participé a cette course joyeuse, dont
de spectateurs rassemblés plusieurs élus du Conseil municipal, marquant I'engagement
sur chaque rive du Port-Rhu. de I'équipe en faveur de la langue bretonne.
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MIEUX'COHABITER
AVEC LES GOELANDS

CLASSEMENT
DES.EAUX DE BAIGNADE

~_NDES
EUROPEENNES POUR
LES PLOMARC'H

P. 10-11
REEMPLOI SOLIDAIRE
DEFI ZERO DECHET

POUR TOUS

L’acces a la navigation pour tous, quel que soit le handicap,

c’est la philosophie que mettent en avant le Centre nautique, CONSEILS DE SAISON
les associations Optimiste 29 et Skeaf. Sur un voilier sportif

ou de légende ou a bord d'un ancien chalutier, les personnes P.12-13
non valides peuvent embarquer pour une sortie en mer. MIEUX ACCOMPAGNER
La baie de Douarnenez, avec son plan d’eau protégé de NOS AINES
350 km?, offre un cadre idéal pour naviguer en toute sécurité. :
Quand la mer est un remede a la différence. LE PO%K,’?E&E&

'équipe du Centre nautique
AN DY 27 |_fait naviguer des personnes
handicapées depuis l'arrivée
« Le temps d'une virée en mer,  du navire Andy 27 en 2010. Un défi
il n'y a plus de handicap mais relevé main dans la main avec
du plaisir » le lycée Fillod de St-Amour dans
le Jura. Apres plusieurs années de
navigation, des modifications ont
été apportées pour moderniser
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} le bateau. « Aujourd'hui, Andy 27
a un ponton spécifique avec une
rampe d'acces, il possede une
porte latérale qui permet de mon-
ter a bord sans quitter son fau-
teuil », détaille Denis Poulelaouen,
responsable du Centre nautique
municipal de Douarnenez. « Une
fois a bord, les fauteuils sont
sanglés. Nos passagers, méme
tétraplégiques, peuvent barrer le
bateau gréce au joystick. Andy 27
est le seul bateau du Finistere

qui propose cette option. Deux
écrans permettent également de
connaitre sa position et la vitesse
du bateau ». Andy 27 peut accueil-
lir jusqua 3 fauteuils roulants et
deux passagers valides. Chaque
mardi matin, Denis embarque avec
un éducateur et deux patients du
Centre de rééducation fonction-
nelle de Tréboul.

- Centre nautique / 02 98 741379

EQUILIBRE _
ET STABILITE

Fabrice Gakiere, tétraplégique a la
suite d'un accident de cheval I'af-
firme : « la mer c’est un peu mon
ADN, Etre acteur de son activité
sportive est la meilleure thérapie
pour l'estime de soi quand on a
un handicap », assure t-il. « Pra-
tiquer la voile sportive demande
beaucoup de concentration. J'ai
gagné énormément en équilibre et
en stabilité. Quand on navigue sur
Andy 27, on est comme un équipier
valide. C'est génial ! On se sent
vivre, on sent les éléments, le vent,
cestla liberté ! »
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Skeaf

« Le bateau déséquilibre le corps et rééquilibre I'esprit »

avec des personnes en situation de handicap ou des personnes en souffrance sociale.

« Les embarquements que nous proposons associent I'apprentissage de la navigation
au développement personnel », explique Géraldine Baffour, capitaine du Skeaf. « Les expé-
riences vécues a bord favorisent la confiance en soi, le respect de l'autre et la capacité a agir
ensemble sans a priori ». Le Skeaf embarque le public a la journée ou pour des croisiéres de
10 a 15 jours. « C'est l'occasion de manceuvrer tout en découvrant 'environnement marin »,
rappelle la capitaine. « Grace a un systéme de coques amovibles, nous pouvons embarquer
des personnes avec un handicap moteur léger. Nous avons le projet d'accueillir un jeune en
fauteuil pour une croisiere. Des aménagements sont prévus dans une cabine et aux sani-
taires pour le confort de ces passagers ».

- skeaf.org / 06 65 8176 66 / arthur@skeaf.org

OPTIMISTE 29

« Un bateau unique
au service de la mixité
des passagers »

E n 2021, le Skeaf a effectué 1 300 embarquements, 67 journées de navigation dont 70 %

de l'association. Il permet a toutes les personnes affectées

par le handicap, I'isolement, I'age ou I'exclusion de redécouvrir la mer.
« Notre association est trés sollicitée », se réjouit Annick Le Guilloux,
vice-présidente d'Optimiste 29 Handi-Cap-Ouest. « Les institutions du
Finistere-nord viennent naviguer en Baie de Douarnenez. Distro en baie,
cest I'événement a ne pas manquer ! En mai 2027, nous avons effectué
1000 embarquements durant ces 4 jours de féte, et cette année 1200 ».
Le public embarqué est encadré
par des éducateurs référents et
les bénévoles d'Optimiste 29.
« Environ 160 bénévoles assurent
les animations a terre et se
relayent a bord pour la sécurité
et le bien-étre de nos passagers.
Notre récompenseg, c'est de les
voir débarquer avec le sourire,
enchantés par leur virée en Baie
de Douarnenez ! ».

- Optimiste 29
06 529116 63

|- e Richard-Marika, ancien fileyeur de 19 métres, est le fleuron
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Le Centre nautique
municipal propose
de nombreuses
possibilités pour
passer de bons
moments sur I'eau,
en solo, en famille
ou entre amis.

CET ETE,

EER

Chaloupe

La chaloupe Telenn Mor est une
réplique de chaloupe sardiniére
traditionnelle de Douarnenez.

Un bateau de péche dont

la manceuvre nécessite la
participation de tous les équipiers
aux c6tés du chef de bord. Durée
de la sortie en mer : 3h.

- Du lundi au vendredi, sur réser-
vation. 9h-12h ou 14h-17h

EEN

Nav’Estivales

Avec les Nav'Estivales, profitez
des premieres risées de la soirée
a bord de catamarans Topaz 16
ou Twin Cat 15 selon votre niveau.
Pour des sorties en soirée en
famille ou entre amis, et le plaisir
de s'offrir quelques runs si le vent
est au rendez-vous. La sortie se
termine par un « pain-paté ou
pain-sardine » convivial.

< A partir de 14 ans, du 14 juillet
au 18 aolit, tous les jeudis de 17h30
a20h

Inscriptions et réservations sur
place jusqu'au jeudi matin.

AVIGUEZ!

Point

location

Le Point location permet de louer une planche a
voile, un kayak, un dériveur, un catamaran ou un
paddle. Des séances de coaching avec un moniteur
diplémé sont proposées pour tous les supports.
Nouveauté : la formule coaching Wing Foil.

- 7j/7 au départ de la plage des Sables blancs
0298743333

location.nautique@mairie-douarnenez.fr
Inscriptions et réservations sur place.

Stages

vacances

Les stages, ouverts aux enfants, ados et adultes
permettent de pratiquer le catamaran, la planche a
voile ou le dériveur pendant 5 demi-journées.

Du lundi au vendredi, de 9h a 12h ou de 14h a 17h
au départ du centre nautique, 9h30-12h ou de
13h30-16h au départ de la plage des Sables blancs
pour la planche a voile.

- Centre nautique

Ouvert du lundi au vendredi, 8 rue du Méle

de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30

0298741379
centre.nautique.municipal@mairie-douarnenez.fr
Inscriptions et paiement en ligne sur
centrenautique.douarnenez.bzh ou sur place.

!I | |

Ala plage

Cet été, les estivants peuvent
compter sur la vigilance des
nageurs sauveteurs sur les
plages des Sables blancs et du
Ris. Deux postes de secours
sont ouverts sur ces plages du
2 juillet au 28 ao(t, les baigneurs
sont surveillés par des nageurs-
sauveteurs recrutés par le SDIS.

- Plage des Sables blancs :
7j/7 de 12h a 19h30

- Plage duRis:

7j/7 de 13h a 19h30

ETE 2022 - DIMAG - 7



population reste importante en milieu urbain. Cette espece opportu-
niste profite des ressources alimentaires disponibles et de la faible pré-
dation. Aussi afin de limiter les nuisances, il est nécessaire d'adopter les
bons gestes, a commencer par limiter les sources de nourriture d'origine
humaine.

I-e goéland argenté est en déclin dans son milieu naturel, en ville sa

LES BONNES PRATIQUES

Avant la période de nidification (automne-hiver)

- Nettoyer les toits et terrasses de tout matériau de nidification
(bout de bois, végétation, déchets plastiques) en particulier
davril a fin juin.

Pendant la période de nidification (avril a juillet)
- Ne pas 6&ter les ceufs des nids, ce qui entrainerait une nouvelle ponte.
- Ne pas détruire les nids, qui seraient rebétis par le couple nicheur
a proximité.
- Indiquer la présence de nids afin qu'ils soient répertoriés.
- Signaler la présence de nids sur son toit aux Services techniques
municipaux au mois d'avril afin que ceux-ci soient stérilisés**

Toute I'année

- Déposer ses poubelles dans des conteneurs fermés
et non sur les trottoirs.

« Ne pas nourrir les goélands lors de pique-niques ou go(ters
en extérieur.

Rappelons que le goéland argenté est une espéce protégée,
il est interdit de détruire les pontes et de le nourrir, comme tout animal
sauvage ou errant*,

* Article 120 du Réglement Sanitaire Départemental
https://www.bretagne.ars.sante.fr/media/2080/download?inline
** Stérilisation autorisée par a dérogation préfectorale.

Page réalisée avec la participation du Comité Consultatif de Transition Ecologique.

8 - DZMAG - ETE 2022

MIEUX
COHABITER
AVEC LES
GOELANDS

NE DEPLACEZ PAS
LES JUVENILES

Les jeunes goélands tombent parfois au sol avant
leur envol. Si vous en trouvez, il est primordial de
ne pas les déplacer, ni de les nourrir. Méme s'ils
ne sont pas présents a leurs cotés, les parents
continuent de les nourrir. Il est donc important
pour leur survie de ne pas les toucher. Si vous
trouvez un poussin blessé ou en danger, contac-
tez une association de protection des oiseaux.
< Volée de Piaf : 06 08 98 42 36

- La Ligue de Protection des Oiseaux : 02 96 919140

BON ASAVOIR Parmi les nombreuses initiatives
menées par l'association Ystopia en faveur de la
protection de la biodiversité, les cafés-goélands
permettent d'échanger pour mieux connaitre le
comportement de ces oiseaux.

- K1 YstopiaDZ
association@ystopia.org



EXCELLENT CLASSEMENT
DES EAUX DE BAIGNADE

a riviere du Névet se jette sur
la page du Ris aprés avoir par-
couru tout le bassin versant du
Ris. Les pluies drainent les par-
celles en pente et la pollution bacté-
riologique d'origine animale peut se
retrouver dans le cours d'eau puis
I'eau de baignade.
De ce fait, et afin de préserver la
santé des baigneurs, les eaux de
baignade des plages de Douarne-
nez sont contrblées par 'ARS du
15 juin au 15 septembre. Sur cette
méme période, les agents du ser-
vice Environnement réalisent des
autocontrdles 5 jours sur 7 sur
les plages de Pors Cad et du Ris
ainsi que sur la riviere du Névet.
Les plages sont fermées préven-
tivement lorsque la pluviométrie

est supérieure a 10 mm en 24 h,
lorsque le niveau bactériologique de
la riviere dépasse des seuils d'alerte
ou quand la salinité de I'eau de bai-
gnade est basse, témoignant d'une
forte présence d'eau douce en zone
de baignade.

Apres une fermeture de la plage du
Ris en 2019, les bons résultats de
2020 et 2021 résultent d'une meil-
leure gestion de l'ouverture a la
baignade et d'une amélioration de
la qualité des eaux. Les six plages
suivies bénéficient désormais d'un
classement excellent.

- Les résultats des analyses des
eaux de baignade sont a consulter :
- sur les panneaux d'affichage

a l'entrée des plages.

- sur le site web de la Ville
mairie-douarnenez.fr

EEER

Triskell

Ce jeune bouc de race

« chévre des fossés » baptisé
Triskell provient de 'écomusée
de la Bintinais en llle-et-
Vilaine. Triskell rejoint la ferme
des Plomarc'h, en tant que
reproducteur, pour contribuer
a la diversité génétique du
cheptel caprin.

AIDES EUROPEENNES
POUR LES PLOMARC M

es Mesures Agro-Environnementales et Climatiques

(MAEC) sont des aides financieres octroyées par

I'Union Européenne dans le cadre de la Politique

Agricole Commune (PAC), dont l'objectif est d'en-
courager les pratiques agricoles respectueuses de l'envi-
ronnement. Dans le cadre d'un stage au sein du service,
Solen Cajean, jeune ingénieure agronome, a étudié la
possibilité pour la ferme des Plomarc’h de bénéficier de
ces aides. La candidature a 7 MAEC devrait permettre
un financement de 8 000 € et 9 000 € par an.

La biodiversité,

priorité de gestion du site

Le site des Plomarc’h est géré dans l'objectif de maintenir
et développer la biodiversité, des pratiques reconnues et
récompensées par lobtention des MAEC. Pour exemple,
les 8 ha de prairies permanentes paturées raisonnable-
ment et fauchées tardivement, sans fertilisant, consti-
tuent un milieu favorable a la biodiversité, en particulier
aux insectes. De méme, les haies entretenues manuel-
lement accueillent de nombreux nids de passereaux.
Pour Laurent Piquet, responsable de la valorisation des
sites naturels : « les MAEC donnent des pistes pour bien
combiner la gestion des animaux a celle des espaces
naturels, dans le but d'optimiser la biodiversité. Pour le
cheptel, nous allons nous concentrer sur les especes de
faible effectif qu'il est prioritaire de préserver et donc de
reproduire, comme le porc blanc de I'Ouest. »

EEn

Que deviennent les algues
vertes de la plage du Ris ?

La plage du Ris, située en fond de baie, est peu
brassée et peut subir, le cas échéant, des échouages
d'algues vertes dés le printemps. Ces ulves ou laitues
de mer sont ramassées dans les 48h qui suivent leur
échouage. Lentreprise Kérivel, missionnée par la Ville,
assure le ramassage et 'acheminement des algues a
la plateforme de Kerioret, ou elles sont compostées en
méme temps que des déchets végétaux. Ce compost
mixte est mis a disposition des agriculteurs et des
particuliers dans les déchetteries de Douarnenez.

FTE 2022 DIMAG = 9



AEEMPLOI SOLIDAIRE

Lassociation Cap
Solidarité, basée a
Plozévet, valorise
nos objets usagers
sur le territoire de
I’Ouest Cornouaille.

eize salariés et une qua-
rantaine de bénévoles se
partagent la gestion de
la boutique solidaire, des
ateliers de réparation et
les collectes. L'association
intervient sur le territoire de 'Ouest
Cornouaille dans le cadre de par-
tenariats avec les communautés
de communes du Cap Sizun, du
Haut Pays Bigouden et de Douar-
nenez. Environ 20% des objets col-
lectés proviennent du territoire de
Douarnenez.
Les dons sont triés suivant le prin-
cipe des 3 R : Réutiliser/réemployer,
Recycler et Réduire les déchets. La
moitié des objets collectés valori-
sée en ré-emploi est revendue ou
donnée. Les objets ne pouvant étre
réemployés sont recyclés (35%), in-
cinérés (5%) ou enfouis (5%).

Le meilleur déchet

est celui qu'on ne
produit pas

« En 2019, nous avons collecté
297 tonnes d'objets, en 2021, 250
tonnes. Les objets collectés pro-
viennent des apports volontaires

COMMENT CA MARCHE ?

a la ressourcerie (50%), de l'en-
levement a domicile (30%), des
collectes en déchéteries (20%) »,
détaille Thibault Tanguy, animateur
réemploi a Cap Solidarité. Lassocia-
tion récupeére tous les objets en état
d'usage réutilisables et encourage
les habitants du territoire a privilé-
gier les filieres de réemploi plutot
que de jeter. Une alternative qui
questionne sur nos habitudes de
consommation et permet de réduire
les déchets a la source avant leur
production. Cap Solidarité rappelle

DEPOTS - a la ressourcerie : du lundi au vendredi de 9h a 12h30
et de 13h30h a 17h et le samedi de 14h a 17h - Ala déchéterie de
Lannugat, dans le local Cap Solidarité et lors de la collecte men-
suelle : lundi 29 aoiit et lundi 26 septembre de 14h 3 16h30 - A
domicile sur rendez-vous. BOUTIQUE SOLIDAIRE Du mercredi au

samedi, de 14h a 18h.

10 DZMAG - ETE 2022

que « le meilleur déchet est celui
gu'on ne produit pas ! ».

Le réemploi solidaire
Chaque année, 30 a 35 foyers bé-
néficient de l'aide a 'ameublement
dont une vingtaine de foyers de
Douarnenez. La redistribution se
fait en accord avec les centres com-
munaux d'action sociale (CCAS) du
territoire. Dans la boutique solidaire,
les ménages modestes peuvent
trouver des appareils électroména-
gers, des vétements, des livres, de
la vaisselle, des meubles, des jeux
et autres objets de puériculture. La
recette des ventes finance les em-
plois, les charges de fonctionne-
ment, l'action sociale et les projets
d'animation de l'association.

- Association Cap Solidarité
Ouest Cornouaille

17A Rue des Genéts a Plozévet
029870 86 32



JEF]
ZERQ DECHET

Le défi « jardin zéro
déchet » encourage
le jardinage raisonné

CONSEILS DE SAISON

A\

Les chauves-souris (chiroptéres de leur nom
scientifique) jouent un réle majeur dans I'équi-
libre écologique en consommant des quantités

.

h,

prodigieuses d'insectes nocturnes. Pourtant, ces
mammiféres volants sont menacés en raison de la
diminution de leurs habitats naturels.

Retrouvez dans chaque Dz Mag les
conseils de saison de Stéphane, agent
des Plomarc’h.

ue faire de I'herbe aprés la
tonte ? Je la laisse sur place ?
Ou j'arréte de couper ? Et si
je laissais une partie en prai-
rie ? Est-ce que je paille ? Pourquoi
ne pas créer une haie séche pour
abriter la biodiversité ? Comment
mieux composter ? Et ces mau-
vaises herbes, jen fais quoi ?
Atoutes ces questions, les jardiniers
amateurs inscrits au défi « jardin
zéro déchet » ont trouvé réponse
au fil des ateliers animés par Marie
Carpentier*, animatrice nature.

Cette action, pilotée par Douarnenez
Communauté et le SYMEED (Syndi-
cat mixte d'études pour I'élimination
des déchets), veut inciter chacun a
opter pour une gestion circulaire de
son jardin en utilisant les déchets
verts comme des ressources natu-
relles. En 2021, 4125 tonnes de végé-
taux ont été déposées en déchéterie,
ce qui représente 45% des déchets
réceptionnés. Lobjectif du défi est
de diminuer ces dépdts de déchets
verts.

Volontaires

Onze collectivités du Finistere ont
participé simultanément au défi
« jardin zéro déchet », 105 foyers se

sont portés volontaires dont sept
familles du territoire de Douarnenez.
Le défi a débuté au mois de mars et
s'achévera en octobre 2022. Durant
cette période, un état des lieux est
dressé dans chaque jardin, les ins-
crits bénéficient d'astuces et de
conseils technigues individuels et
participent a des ateliers collectifs
sur les themes de « 'aménagement
du jardin », « la vie du sol, le com-
postage », « comment valoriser les
mauvaises herbes ? » ou encore
« accueillir plus de biodiversité au
jardin. »

* Marie cultive, mariecultive.com

- Sophie De Roeck

Chargée de mission Projet
Alimentaire Territorial (PAT),

Douarnenez Communauté
02987444 57
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SEMAINE BLEUE

MIEUX
NOS A

Chaque premiere
semaine d’octobre,
la Semaine bleue
invite a porter un
regard positif sur

nos ainés.
N\
Douarnenez, I'hopital, le

CCAS, le CLIC, la résidence

Domitys, la résidence du

Golven (Kan ar Mor) et la
Maison Solidaire de Kermarron ont
travaillé de concert pour organiser
la Semaine bleue. Deux temps forts
sont programmeés dans la semaine :
un forum le mardi 4 octobre, et une
marche intergénérationnelle le
vendredi 7.

Un forum

« bien vieillir

a domicile »

Le forum réunira une vingtaine d'ex-
posants autour du theme « bien
vieillir a domicile ». Les seniors et
leurs proches pourront y trouver
les informations et contacts néces-
saires pour étre bien accompagnés
dans leur quotidien. Comment bé-
néficier de services de portage de
repas et d'aide a domicile, soulager
un aidant, adapter son logement
au handicap, faire valoir ses droits,

ETAUSSI

se procurer du matériel médical ou
bénéficier d'un service de téléas-
sistance ? Vous trouverez lors de
ce forum des réponses a toutes les
questions relatives au vieillissement.
Des ateliers « prévention des
chutes » et « activités physiques
adaptées » ainsi qu'une conférence
sur le theme « Les dispositifs d'aide
aux particuliers-employeurs » seront
également proposés. Et comme la
vie sociale et la culture sont indis-
pensables au bien-étre, l'association
Mémoires vagabondes sera pré-
sente, de méme que la Bibliothéque
sonore du Finistere.

- Des ateliers chant a la Maison Solidaire de Kermarron. Jeudi 6 octobre (horaires
précisés ultérieurement). Inscription : 02 98 92 31 82. Tout le mois d'octobre, des
boites a idées confectionnées par la Maison Solidaire de Kermarron seront installées
dans différents lieux afin de recenser les besoins et propositions des seniors pour

améliorer leur vie quotidienne.
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CCOMPAGNE

A I

Une marche
intergénérationnelle

La marche intergénérationnelle
réunira des personnes agées et des
tout-petits, une balade conviviale
entre le port du Rosmeur et les Plo-
marc'h, ot un go(ter sera partagé a
I'arrivée. Une séance de médiation
avec les animaux de la ferme clétu-
rera cette matinée.

- Forum « bien vieillir a domicile »
Mardi 4 octobre, Salle Jules Verne,
10h-17h. Conférence «APA et
Particulier-emploi» a 11h et 15h
Départ du port du Rosmeur : 9h30
Service de transport gratuit
Inscriptions auprés du CCAS
(Tréboul), de Domitys (Douarnenez
centre), de la Maison solidaire de
Kermarron (Pouldavid, Ploaré).

- Marche intergénérationnelle
Vendredi 7 octobre.



PORT-MUSEE

AU DEVANT DES
RESIDENTS D'EHPAD

mmener des résidents d'EHPAD au musée n'est pas chose aisée. Le
Port-musée a trouvé la solution en créant une exposition itinérante,
des panneaux sur toile tendue ou « roll-up » pour emmener un peu
du musée au devant de ces publics dits « éloignés » ou « empé-
chés ». Patrice Goyat, ancien responsable du service gériatrie de I'hdpital de
Douarnenez, a participé de pres a ce projet sur mesure pour nos anciens.
A travers quatre thémes : le travail des femmes, le travail des hommes, la
famille et les croyances, clest la vie quotidienne des années 1910 a 1950 qui
est racontée grace a des photographies d'époque.
Pour Pierre Gestin, guide-animateur du Port-musée, « l'exposition rencontre
un grand succes aupres des établissements d'accueil des personnes dgées
dans tout le Finistere, car elle fait ressurgir des souvenirs enfouis, suscite
des émotions et des récits. » Une bande sonore composée de chansons
dépoque (la plonjadenn, la java bleue, des chants religieux ou des comp-
tines) et une malle remplie d'objets anciens (des toupies, des boites de sar-
dines, des markesen, des aiguilles a ramender) sont proposés lors d'ateliers
collectifs animés par les guides du Port-musée.
Cette exposition a bénéficié du soutien de la Fondation Orange.
- Le Port-musée, Service politique des publics : 02 98 92 67 25

mEER

C'est quoi

leCLIC?

Le Centre Local d'Information et de
Coordination est un lieu ou les personnes
de plus de 60 ans et leur entourage peuvent
trouver des réponses aux questions liées au
vieillissement et faire valoir leurs droits :

= S'informer sur les dispositifs existants
(aides a domicile, aides financieres,
structures d'hébergement)

« Etre accompagnés pour constituer

un dossier (Allocation Personnalisée
d’Autonomie, caisses de retraite, MDPH, etc)
« Etre conseillés et orientés.

- Du lundi au vendredi

de 9h - 12h30 et 13h30 - 17h

Du 8 au 22 aoit : lundi, mercredi et vendredi :
14h-16h45, jeudi : 9h-12h30

6 Place du Bicentenaire, Douarnenez
02 98 1117 35, clic.douarnenez@wanadoo.fr

Canicule : un registre

des personnes vulnérables
Les personnes agées ou handicapées
isolées peuvent s'inscrire sur un registre
confidentiel auprés du Centre Communal
d'Action Sociale. En cas de fortes
chaleurs, le personnel du CCAS contacte
les personnes inscrites afin de prendre
des nouvelles, rappeler les consignes ou
rendre visite a domicile.

< CCAS

8, rue Ernest-Renan

02987446 21
Du lundi au vendredi, 9h - 11h45 et 14h - 17h

mEEER

Bien vieillir

a domicile avec

la téléassistance

La téléassistance est un dispositif congu
pour sécuriser les personnes agées

a leur domicile. En cas de chute ou de
malaise, la personne déclenche l'alarme
placée sur un bracelet et contacte ainsi un
opérateur 24h/24, lequel peut contacter un
proche ou le Centre de secours. Ce dispositif
est proposé par le CCAS dans le cadre d'un
partenariat avec la société Filien, filiale

de I'ADMR.

- Contact: CCAS, 02 98 74 46 21

Codt : 28,90 € / mois.
Dispositif éligible au crédit d'impot
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EER

Derriére la féte, la sécurité

Pour chaque événement organisé sur le domaine public a Douarnenez, les services
municipaux sont sur le pont aux c6tés des organisateurs pour assurer la sécurité du public.
Car si I'événement a un caractére public, qu'il soit culturel, sportif ou récréatif, il est soumis
a autorisation du maire de la commune. Dans certains cas, une demande en Préfecture est
nécessaire. Ainsi, en amont de chaque manifestation, des réunions entre
les services municipaux et les organisateurs permettent d'évaluer les
dispositifs a mettre en place, notamment ceux liés :

- aux actes intentionnels : pour assurer la siireté des personnes, avec
notamment l'application des mesures anti-attentats Vigipirate ;

= aux actes non-intentionnels : pour assurer la sécurité du public en
mettant en place si nécessaire un Dispositif Prévisionnel de Secours
(DPS). L'organisateur doit alors se rapprocher d'une association de
secours agréée qui proposera un DPS adapté.

La Ville intervient également en support technique pour sécuriser

les fétes, en posant des blocs béton anti-intrusion, des barrieres

ainsi qu'en prétant du matériel : tables, bancs, scénes, barnums,
installations électriques. Une contribution aux fétes qui représente
chaque année des centaines d'heures de travail.

L'Ecole Municipale des Sports

Pendant I'été, des stages multisports

pour les 8 - 12 ans. L'Ecole Municipale des Sports
renouvelle les stages multisports de 3 apres-
midis ou 5 matinées pendant les vacances d'été.
Athlétisme, jeux sportifs, lutte, hockey, kayak,
natation, escalade sont au programme de ces
stages sportifs.

- Du 11 au 29 juillet et du 1°" au 26 aoiit
Inscriptions : Service Sports Nautisme,

8 rue dumdle: 0298741379
mairie-douarnenez.fr rubrique « en 1 clic »

Des stage:
multisports
pour les ados

Le service municipal des sports
propose, pour les ados
de 13 217 ans, des stages
multi sports chaque jeudi
aprés-midi a la Salle multisports.  Pendant I'année scolaire, du sport le mercredi matin.
< Auprogramme L'Ecole Municipale des Sports a séduit de nombreuses familles
Juillet : fitness, sports de raquette, sports collectifs  depuis son lancement en 2018. Avec 5 cycles, les enfants de 7 a 12 ans
Aot : sport de raquettes, sports collectifs, escalade o ,yent découvrir un maximum de sports toute 'année : escalade,
Chaque jeudi jusqu’au 18 aoiit de 14h a 16h30, plaine des S ’ . g .
voile, jeux d'opposition, voile, jeux de ballon, tennis de table.

sports, rond-point de Bréhuel h ) A
_— . . Nouveauté de la rentrée : le tennis.
= Inscriptions : Service Sports Nautisme, L. .
8ruedumole, 0298741379 > Inscriptions : Forum des associations, 3 septembre,

et emsdouarnenez.axyomes.com  10h - 17h, salle multisports, rond-point de Bréhuel
Tarif: 11€

EER

Sport Santé

Bien-étre

Le programme « Sport Santé Bien-étre » propose aux personnes de
plus de 60 ans des séances d'activités physiques encadrées par un
éducateur agréé en « activités physiques adaptées ». Ce programme,
labellisé par 'Agence Régionale de Santé, permet de bénéficier de
séances adaptées prescrites par le médecin traitant et définies sur la
base d'un questionnaire de santé détaillé.

- Inscriptions : a partir du 22 aodt,

du lundi au jeudi, de 14h a 15h,

Service des sports, place Jean Gouill.

Retrait du questionnaire de santé
au Service des sports ou sur mairie-douarnenez.fr.
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C'EST PARTI !
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CENTRE VILLE,
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MIEUX.CIRCULER

UN SKATEPARK
AU-TOP A'POULDAVID

P. 20-21

DU NEUF SUR
FATOILE
DOUARNENISTE

EDITO

P. 22

YPODG,
APPLICITOYENNE

Nouveau levier pour la rénovation des logements de centre-
ville, 'Opération Programmée d’Amélioration de 'Habitat
Renouvellement Urbain (OPAH-RU) est lancée pour 5 ans !
Cette action s’inscrit dans la stratégie de revitalisation
Petites Villes de Demain et vise a requalifier I’habitat du
centre-ville de Douarnenez notamment pour dynamiser 1’offre
de logements et renforcer I'attractivité du coeur de ville.
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} Le dynamisme
commercial est un autre
axe de la stratégie de
revitalisation «Petites
Villes de Demain».

Un périmétre ciblé

Le dispositif OPAH-RU cible un
périmétre multi-sites au centre-ville
de Douarnenez et quai de I'Yser a
Tréboul. Une étude pré-opération-
nelle menée par le bureau d'étude
« Villes vivantes » a mis en évidence
les problématiques propres de ces
secteurs ou se concentrent les ha-
bitats dégradés. Cet état du parc
nuit a l'attractivité du marché du lo-
gement au centre-ville et concentre
les risques de mal-logement.

Sur la base de ce diagnostic,
Douarnenez communauté et la
Ville de Douarnenez ont engagé
une OPAH-RU par le biais d'une
convention signée par le Conseil
départemental du Finistere (dé-
|égataire des aides a la pierre de
I'Etat), Douarnenez Communauté et
la Ville de Douarnenez. Les signa-
taires prévoient des engagements
totalisant plus de 3,8M€ (ingénierie
et aides aux propriétaires) sur 5 ans.

CENTRE-VILLE

['Opération Programmée d’Amélioration de

I'Habitat - Renouvellement Urbain (OPAH-RU)
cible les logements du centre-ville historique
de Douarnenez et du quai de I'Yser.

« La mise sur le marché de loge-
ments locatifs conventionnés
- La réduction de la vacance dans

Les priorités
de lI'opération
Lobjectif de 'OPAH-RU est de re-

qualifier 162 logements minimum le parc privé. .
en 5 ans sur les thématiques priori-  * L@ structuration des petites copro-
taires suivantes : prietes

- La lutte contre I'habitat indigne et
tres dégradé

- Lamélioration de la performance
énergétique et l'adaptation au
vieillissement

- Urbanis, 06 13 35 32 65
opahru-douarnenez@urbanis.fr
Permanences au siége de
Douarnenez Communauté

les mercredis de 9h a 12h

sur rendez-vous

PRIORITE AU COMMERCE

Gwenael Gosselin
est la nouvelle
manageuse

de commerce de

d'un an et rattaché a Douarne-
nez Communauté. Historienne de
formation, Gwenael a auparavant
exercé comme responsable édi-

« Lorsque l'on travaille sur l'attrac-
tivité commerciale, on doit envisa-
ger tout un environnement urbain
et social. C'est un métier complexe

centre-ville,
Sa mission :
I'attractivité
commerciale,

12

edynamiser le commerce et
contribuer a réduire la vacance
commerciale au centre-ville
de Douarnenez, sur le quai de
I'Yser a Tréboul et dans les bourgs
de la Communauté de communes,
voici la mission de Gwenael
Gosselin. Son poste est financé a
80 % par |'Etat pour une période
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toriale, avant de se réorienter en
obtenant un dipldme universitaire
de management de commerce de
centre-ville. Elle aborde ses nou-
vel emploi avec enthousiasme :

mais passionnant. Mon réle est de
créer du lien entre tous les acteurs
du commerce, participer et soutenir
les actions et événements, en pre-
mier lieu le marathon créatif. »

PARTICIPEZ AU MARATHON CREATIF

Vous voulez entreprendre, vous lancer dans une activité com-
merciale, artisanale ou de service ? Le programme « Mon Centre-
Bourg a un Incroyable Commerce » peut vous aider a concrétiser
votre projet. Les 18 et 19 novembre 2022, venez échanger avec
des acteurs économiques locaux et peaufiner votre business-plan.

<> 0298744458 /0788294478
gwenael.gosselin@douarnenez-communaute.fr



EN VILLE, LES POTS,
JARDINIERES ET
BACS FLEURISSENT
SUR LES TROTTOIRS,
PLUSIEURS
JARDINS PARTAGES
ONT VU LE JOUR

CES DERNIERES
ANNEES »

YVETTEOLIER,
PRESIDENTE DU COMITE CONSULTATIF
OE TRANSITION ECOLOGIQUE

QUESTION A

. Pourquoi rédiger une charte
+ " de végétalisation de I'espace

. public ?
Les initiatives de végétalisation
des lieux publics sont de plus
en plus nombreuses. Plusieurs
jardins partagés ont vu le
jour ces dernieres années :
TE les incroyables comestibles
ﬁ1°u"nsi§'i"::: rue Jean Tanguy, le potager
Présidfme’du triangle boulevard Richepin,
A ieae le jardin de la place du
de Transition sémaphore. Lors de la réunion
anllulypt publique du 25 mai, suivie par
environ 50 personnes, l'intérét
pour la végétalisation de I'espace public était
manifeste. Sans interdire l'initiative de riverains
qui souhaitent s'approprier leur quartier
dans un esprit de convivialité, l'occupation
de I'espace public doit se faire dans un cadre
défini préalablement pour que I'intérét de
chacun cohabite harmonieusement.

UNEVILLE FLEURIE,

CESTJOLI ?

Douarnenez, de nombreux particuliers fleurissent les abords de leurs

maisons. Dés le printemps, trottoirs et bords de murs se parent de

couleurs. Mais les jardinieres encombrent parfois les trottoirs, des

lieux publics destinés a la circulation de piétons, poussettes ou per-
sonnes a mobilité réduite. Ce qui peut poser un probleme de sécurité
publique. Afin de bien concilier fleurissement et sécurité, la Municipalité a
confié au Comité Consultatif de Transition Ecologique (CCTE) la rédaction
d'une charte de végétalisation de I'espace public pour une mise en place
a lafin de I'année.

N
CE QUE DIT LARRETE MUNICIPAL

Larrété municipal permanent G-2019-21 du 1°" avril 2019 pré-
cise les regles d'entretien des voies publiques. - Article 2.1:
« Dans le but d'embellir la communes, les habitants sont autorisés
afleurir ou végétaliser leur pied de mur, sous réserve d'un entretien
régulier et (...) de garder un minimum de passage libre de 1,40 m. »
- Article 2.3 : « les riverains ne doivent pas géner le passage sur
trottoir des piétons, des poussettes et des personnes a mobilité
réduite. lls doivent veiller a respecter, lorsque la largeur du trottoir
existant le permet, une largeur minimale de 1,40m (...) ».
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CENTRE VILLE

UNE ETUDE POUR
MIEUX CIRCULER

Améliorer les conditions de circulation
et le stationnement & Douarnenez, c’est

I'objectif de I'étude en cours

ans un premier temps, un dia-

gnostic est réalisé afin d'avoir

une connaissance précise du

réseau routier et des déplace-
ments. Pour cela, le bureau d'étude
AJBD missionné par Douarne-
nez Communauté, en lien avec
la Ville, effectue des comptages
en différents points de la ville,
une enquéte de stationnement et
s'entretient avec des associations
d'usagers, des élus, des repré-
sentants des établissements sco-
laires, etc. Ce travail de diagnostic
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permettra de poser les points
forts et les faiblesses du plan de
circulation actuel. Les résultats de
cette analyse seront présentés aux
Douarnenistes lors d'une réunion
publique a l'automne.

Dans un second temps, de sep-
tembre & décembre, le bureau
d'étude formulera des préconi-
sations et ébauchera des pistes
pour un schéma de déplacement
pérenne, un document de réfé-
rence pour la Municipalité, com-
pétente en matiere de circulation.

EER

Eclairage public

La Ville de Douarnenez compte environ 3 500
points lumineux, dont un nombre important de lu-
minaires obsolétes, énergivores et peu performants.
Ces dispositifs sont peu a peu remplacés par des
éclairages LED économes, lesquels permettent de
réaliser des économies ensuite réinvesties dans de
nouveaux matériels. Les luminaires sont remplacés
prioritairement dans les zones urbaines a forte
affluence. Cette démarche d'optimisation a aussi
conduit la Ville a réduire la durée de I'éclairage noc-
turne, a l'instar de 80 % des villes du Finistere, afin
de respecter les objectifs de I'arrété ministériel du
27 décembre 2018 relatif a la prévention, a la réduc-
tion et a la limitation des nuisances lumineuses.

Les chantiers

en cours et a venir

= Dans le secteur de la rue

Du Couédic, les travaux d’en-

fouissement des réseaux télécom

et éclairage basse tension et

d'installation de nouveaux mobiliers a LED sont en

voie d'achévement. Ces aménagements visent a

remplacer des lignes vétustes et améliorer I'esthé-

tique du quartier par l'effacement des réseaux.

= Au centre des arts, les luminaires du parvis c6té
Port-Rhu ont été remplacés par des lampes LED
et réorientés afin d'améliorer I'éclairage des points
de passage.

= Avant la fin de I'année 2022, environ 160 luminaires
obsolétes seront remplacés par des dispositifs
LED dans tous les quartiers de la ville. D'ores et
déja, 31 % des éclairages publics de Douarnenez
ont été changés.



UN SKATEPARK AU TOP

A POULDAVID

res attendu par les ama-

teurs de glisse, le skate-

park flambant neuf du

square Yves Caroff ouvrira

au public a la fin du mois

de juillet. Cet équipement
sportif ambitieux totalise une sur-
face d'évolution de 1050 m? adap-
tée aux novices comme aux plus
expérimentés.

Un skatepark,

3 zones

= Un bowl La forme du bowl est
presgue inchangée, mais ses nou-
velles courbes, sa surface en béton-
quartz et son cradle (demi-sphére
d'une hauteur de 2 métres posée a
la verticale) offriront aux plus expé-
rimentés la possibilité d'exécuter
des runs (parcours chronométrés)
ou des tricks (figures techniques).
= Un streetpark Contrairement aux
arrondis du bowl, les angles vifs de
cette rampe s'inspirent du mobilier
urbain. Cette structure est dédiée
a la pratique du « street » ou skate
urbain.

= Une rampe Avec ses pentes
tres douces et ses zones plates,
la rampe est idéale pour l'appren-
tissage des plus jeunes et des
débutants.

Les sardines volantes

au cceur du projet

Les adhérents de l'association Les
sardines volantes ont été associés a
toutes les phases du projet, faisant
remonter leurs attentes. Le résul-
tat, c'est un skatepark homologué
pour accueillir des compétitions de
niveau régional et des contests*,
adapté a l'initiation et la pratique
du bowl et du street, deux épreuves
olympiques de skateboard. L'asso-
ciation Les sardines volantes assu-

COMBIEN GA COOTE ?

rera des cours d'initiation et des
entralnements, sera responsable
de l'entretien quotidien et veillera
au respect des regles de sécurité.

* rencontres amicales de skateboard.

« Colit total du skatepark : 452 000 € TTC (dont un avenant de
20 000 € lié a la hausse des prix des matériaux) - Subventions
notifiées : 282 000 € (Dotation d’Equipement des Territoires Ru-
raux (DETR) : 70 000 €, Agence Nationale du Sport : 72 000 €).
Conseil départemental du Finistére : 140 000 € - Reste a charge

pour la Ville : 170 000 €.
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YPODO
LAPPLI

CITOYENN

Lapplication YPODO
ambitionne de
rapprocher les habitants
de leurs collectivités
locales.

‘application YPODO est lancée !
Tirant son nom du terme « Ypo-
dom » qui signifie « infrastruc-
ture » en grec, I'application a
pour ambition de faciliter la par-
ticipation citoyenne pour faire
remonter aux mairies et a Douarnenez
Communauté des signalements de dys-
fonctionnements sur la voie publique. Elle
permet également aux habitants d'étre
informés des actualités locales, de parti-
ciper a des sondages, de consulter des
annuaires et de recevoir des alertes sur
leurs smartphones.
L'application YPODO a été développée
par I'agence douarneniste Les Sentinelles
du Web, en partenariat avec Douarnenez
Communauté, dans le cadre d'un parte-
nariat public-privé permettant sa gratuité
pendant 5 ans. En contrepartie, les agents
des collectivités locales ont participé au
développement de l'outil.

Pour les habitants et les visiteurs

YPODO permet :

- De signaler des dysfonctionnements
(voirie, éclairage, déchets, etc.) en
envoyant depuis son smartphone la
géolocalisation, la description, des pho-
tos ou vidéos directement aux collecti-
vités locales,

- D'étre informés des actualités des col-
lectivités locales,

- De consulter des annuaires,

- De participer a des sondages,

- De recevoir des alertes.
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Développée par Les Sentinelles du web en
partenariat avec Douarnenez Communauté,
I'application est gratuite pour les habitants,
téléchargeable sur les stores Apple et Android
et prochainement sur les sites de Douarnenez
Communauté et de la Ville de Douarnenez.

Pour les collectivités locales

(Mairies, Communauté de

communes)

YPODO permet :

- De communiquer avec les adminis-
trés (infos sur la commune, actualités,
annuaires, agenda, etc.),

- D'envoyer des alertes et notifications en
cas d'information urgente,

- De consulter les administrés sur la vie
quotidienne de la commune ou du
territoire en créant et en gérant des
sondages.

L'application YPODO, en 3 étapes :

1. Téléchargez gratuitement YPODO sur
vos smartphones via vos stores Apple
ou Android,

2. Activez la géolocalisation sur vos

appareils,

3. Contribuer en temps réel a la vie de

votre territoire !

- ypodo.com

WEB

DUNEUF SUR
DOUARNEN

La Ville de Douarnenez
a engagé une refonte
de ses sites web.

Le point sur ces projets
numériques.

e site du Centre nautique
municipal est maintenant
indépendant de celui de la
Ville pour une navigation
facilitée. Relooké, il arbore
des couleurs dynamiques
et présente toutes les activités nau-
tiques, des liens vers les webcams,
et la possibilité de s'inscrire en ligne
aux stages.
Le Centre des arts sest également
doté de son propre site web. Un
écrin numérique dont l'esthétique
soignée valorise les activités de
I'école de musique et de danse et
des ateliers d'arts, les expositions
etc.
Enfin, le nouveau site officiel de
Douarnenez sera mis en ligne a la
rentrée. Ses 700 articles sont réor-
ganisés selon une nouvelle arbores-
cence plus intuitive. Cet outil a été
congu dans le but de faciliter les
démarches entre les administrés et
la collectivité grace a de nouvelles
fonctionnalités : la prise de ren-
dez-vous en ligne pour le renou-

7%

c'est le montant du financement
alloué a ces projets dans le
cadre du Plan de relance pour

la transformation numérique des
collectivités, soit 22 000 €.



SIE

Les nouveaux sites web
du Centre nautique et
du Centre des arts sont
en ligne. Celui de la Ville . ,urssmes cottactives
sera publié a la rentrée. e

vellement des passeports et cartes
d'identité et un acces direct aux
démarches du site Service-public fr.

L'accessibilité
numérique : une priorité
Ces trois sites sont dotés d'une
barre d'accessibilité. Les personnes
mal voyantes peuvent ainsi agran-
dir les caractéres, accentuer le
contraste d'affichage. Les non-fran-
cophones ont le choix entre une
vingtaine de langues.

On passe au .bzh

Les noms de domaine mairie-
douarnenez.fr sont remplacés par
douarnenez.bzh afin de simplifier
l'accés aux sites par une adresse
plus courte et souligner I'apparte-
nance a la région Bretagne.

- centrenautique.douarnenez.bzh
centredesarts.douarnenez.bzh

douarnenez.bzh (mis en ligne
prochainenement)

L'EDITO oe soceurne pormevin

MAIRE DE DOUARNENEZ

SUR LE TERRAIN
Jocelyne Poitevin
au centre-ville de
Douarnenez

Chéres, chers Douarnenistes,

Les collectivités locales investissent dans les nouvelles technologies au service
de leurs habitants. Et Douarnenez n'est pas en reste !

Cet été, le site internet de la Ville fait peau neuve pour vous proposer une
utilisation facilitée et s'adapter a vos besoins. Des liens vous permettent
d'effectuer, a distance, vos démarches d'urbanisme, par exemple, ou vos
inscriptions aux différentes prestations proposées par la Ville. Vous pouvez
également désormais prendre rendez-vous en ligne pour effectuer les
démarches relatives aux cartes d'identité et passeports.

Cet outil numérique vient compléter I'accueil et I'accompagnement de
proximité, sur place ou par téléphone, proposé par les services municipaux.

Parallelement, Douarnenez Communauté a mis en place I'application YPODO
qui permet a tout citoyen, au moyen de son smartphone, de faire remonter des
informations, des demandes, directement aupres des services concernés, pour
une meilleure réactivité de traitement.

L'accés aux services publics pour tous est un enjeu majeur auquel nous
entendons répondre grace a des outils innovants, tout en veillant a lutter contre
I'exclusion numérique.

Bel été a toutes et tous dans notre belle cité !

Douarneneziz ker,

Ar strollegezhiol lec’hel a bost argant en teknologiezhiol nevez e servij o
annezidi. Ha Douarnenez n'eman ket war-lerc’h ar re all !

En hahv-mah eo bet chefichet neuz lec’hienn Genrouedad Kér evit kinnig un
implij aesoc’h hag en em ober diouzh hoc’h ezhommou. Gant liammou e c’hallit
ober ho tifraeou a-fet kéraozan a-bell, da skouer, pe en em enskrivan evit ar
servijol a bep seurt kinniget gant an ti-kér. Gallout a rit ivez breman lakaat emgav
enlinenn evit ober an difraeot a denn dar c’hartennot-anv ha d'ar paseporzhiou.
Dont a ra ar benveg niverel-se da glokaat an degemer hag ar skoazell nes, war
al lec’h pe dre bellgomz, kinniget gant ar servijou-kér.

E-keit-se, Douarnenez Kumuniezh he deus lakaet e plas an arload YPODO, a ro
tro da bep kériad da gas, gant e boellgomzer, keleier, goulennod, war-eeun d‘ar
servijou a sell an traol-se outo, evit pledii buanoc’h ganto.

Rein digor d'an holl er servijou publik zo ur pal pouezus hon eus c’hoant da
dizhout gant binviol nevezus, en ur deuler evezh da stourm ouzh ar forc’herezh
niverel,

Hanvezh kaer d'an holl en hor c’haer a gér !
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Une agence postale T

communale a Tréboul Comment déclarer
Suite a la fermeture du bureau de poste de Tréboul un vide-maison

au mois d'avril, la Ville de Douarnenez assure la ou vide-jardin ?
continuité du service public en ouvrant une agence Vous souhaitez organiser un
postale communale. Les travaux d'aménagement et vide-maison ou vide-jardin &
de rafraichissement terminés, l'agence est ouverte votre domicile ? Vous devez
au public depuis le 7 juin. Des agents municipaux remplir une déclaration
assurent les activités postales habituelles : envois

des plis, retraits de colis, opérations bancaires

simples. Une borne numérique permet l'accés aux

services publics en ligne.

- Agence postale communale
2 rue Pierre Brossolette
Du lundi au samedi, de 9h a 12h

EEER

Toilettes publiques

Les toilettes publiques de la plage

des Sables blancs ont été remplacés par deux
WC automatiques autonettoyants dont un est
accessible aux Personnes a Mobilité Réduite
et un urinoir. Lopération a co(ité 61000 € TTC
et mobilisé 500 h de travail des agents

de la régie batiment.
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Tags : la Ville nettoie
Les Services techniques
municipaux interviennent sur
demande pour les effacements
de tags sur les fagades des
particuliers. La procédure est
gratuite et consiste simplement
a prendre rendez-vous et remplir
un formulaire de décharge. Il
n'est plus nécessaire de porter
plainte préalablement auprés de
la gendarmerie.

- Services techniques municipaux,
route de Brest, 02 98 74 46 30

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h
et de 13h30 a 17h30.

préalable de vente au déballage*
téléchargeable sur le site service-
public.fr et disponible aupres de
la Police municipale. Une fois
rempli, ce document doit étre
retourné a la Police municipale
accompagné d'une copie de la
piéce d'identité de l'organisateur
et d'une attestation de domicile,
au moins deux semaines avant la
date du vide-maison.

A noter : seuls les biens
personnels et d'occasion peuvent
étre vendus. Il est possible
d'apposer un fléchage le jour

du vide-maison, qui devrait étre
retiré dans les 24h suivant la
manifestation. Il est formellement
interdit d'apposer des fleches

et affiches sur les panneaux
routiers.

*CERFA n°13939%01

- Police municipale

16 rue Berthelot, 02 98 74 46 02
police.municipale@mairie-
douarnenez.fr
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DOUARNENEZ,
TERRE DE BENEVOLES

« C’est dans leurs genes ! Les Douarnenistes ont le sens

de la féte et du partage. Ils connaissent I'importance de

la solidarité et de la transmission. IIs s’engagent pour eux,
pour les autres, pour la vitalité de leur ville » note Eric
Louboutin, responsable de la vie associative a la Ville.
Douarnenez ne compte pas moins de 321 associations pour
14 000 habitants. Tous les domaines sont représentés : la
culture (36%), le sport et le nautisme (24%), la solidarité
(13%), 'environnement (10%), I'international, 'enfance et
jeunesse. Un dynamisme associatif qui contribue a P'attractivité
de Douarnenez, une ville ou il fait bon vivre ensemble.

DOUARNENEZ

P.23-25

DOUARNENEZ,
TERRE DE BENEVOLES

P. 26-27

C'ESTICI QUE
CA SE PASSE

P.28-29

NOUVEAUX SERVICES
ET COMMERCES

P.30
TRIBUNES

P. 31-34
AGENDA
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} Chaque année, une dizaine d’associations voit le jour. Si beaucoup sont portées
par des retraités, de nombreux jeunes s’'investissent pour faire bouger Douarnenez,
al'instar de La vie en Reuz, du festival O'Rheun ou du collectif Derniere heure.

BENEVOLES

POUR TRANSMETTRE

Damien, 19 ans, bénévole a la MJC
algré son jeune &ge, Damien
est membre actif du Conseil
d'administration de la MJC.
Un engagement qui ne date

pas d'hier. Enfant, il accompagnait

ses parents bénévoles au club de
volley et donnait des coups de

main lors d'événements festifs. Il

observe alors les techniciens et se

J'ai appris avec

les techniciens et
aujourd’hui je mets mes
compétences au service
des autres. Ce qui me rend
fier c'est de mener a bien
un projet et de voir les
gens heureux ! »,

DAMIEN,
19 ANS, BENEVOLE A LA MIC

POINT DE VUE e

¢a se joue !

NATHAN
PLANCHETTE
conseiller
municipal

passionne pour le son et la lumiere.
« J'ai appris avec les techniciens et
aujourd'hui je mets mes compé-
tences au service des autres. Ce
qui me rend fier c'est de mener a
bien un projet et de voir les gens
heureux ! ».

Pierrot, Jacques, René et Gégé,
bénévoles au Port-musée

« Un marin qui meurt, c'est une
bibliotheque qui s'en va », assure
René. Comme Pierrot, Jacques, et
Gégé, il est bénévole au Port-mu-
sée. Tous les 4 ont été marins-pé-
cheurs. Avec passion, ils racontent
aux visiteurs la vie a bord des
bateaux de péche, comme mousses
puis comme patrons. « La rudesse
de notre quotidien d'alors sur-
prend » - remarque Pierrot, mais
nous n'étions pas malheureux ».
Leurs témoignages agrémentés
d'anecdotes séduisent les visiteurs
estivants, les gestes de ramendage
et matelotage fascinent. Conscients
de la fragilité des souvenirs, ils ont a
cceur de transmettre. « Apres nous,

Pourquoi étre bénévole ?

Pour la richesse des rencontres. On a tous

besoin les uns des autres pour construire I'avenir,
bénévoles et bénéficiaires, c'est tous ensemble que

Quels sont vos engagements bénévoles ?
Je suis bénévole lors de la collecte du CCAS, a
Distro en baie et pendant Octobre rose. Je suis
également membre de I'association des Amis de

St-Herlé. Lengagement associatif m'a amené vers
la politique locale. Je suis heureux d'étre conseiller
municipal, d'apporter mes idées, d'échanger avec
les autres élus, c'est une autre fagon de participer a
la vie de la cité.

24+ DIMAG = ETE 2022

Pierrot, Jacques,

René et Gégé
leurs témoignages
* agrémentés
plus personne ne pourra témoigner  d'anecdotes
de ce qu'était le métier de nos 20  séduisent les
ans». visiteurs.

Que faire pour inciter les jeunes

a s’engager ?

Peut-étre aller a leur rencontre dans les lycées
pour leur présenter les associations. Elles sont
trés nombreuses a Douarnenez et chacun peut'y
trouver sa place. Il ne faut pas hésiter, quant on
s'engage, on donne, mais on recoit aussi
beaucoup en retour.



BENEVOLES
POUR

Christine et Suzanne,

bénévoles de « A tout age »
uzanne a travaillé 36 ans a
I'nopital dont 30 ans aupres
des personnes agées. Alors
c'est tout naturellement qu'elle

intervient aujourd’hui comme béné-

vole a Ty Marhic. Avec Christine,

auxiliaire de vie a la retraite, elle

Je participe a préserver
le lien social. C'est
important d'étre la pour
ceux qui ont besoin »

BRUNO,
BENEVOLE A LEPICERIE SOCIALE

BENEVOLES

POUR FAIRE BOUGER
DOUARNENEZ

Cette année encore
les Fétes maritimes
mobilisent une
multitude de
bénévoles sans
lesquels rien ne
serait possible.

SENTRAIDER

anime les ateliers couture pour les
résidents. « Limportant, c'est de
partager un bon moment et de voir
des sourires sur les visages » note-
t-elle. Les 8 bénévoles améliorent
le quotidien des personnes agées
en épaulant les animateurs. « Il y
a toujours besoin de bras pour les
sorties et les ateliers, d'attention et
d'écoute pour les visites », rappelle
André Le Garrec, le président.

Bruno, bénévole

a I'épicerie sociale

A I'épicerie sociale, Bruno met en
rayon, distribue, range, accueille

A Ty Marhic,

les 8 bénévoles
améliorent le
quotidien des
personnes agées
en épaulant les
animateurs.

Lénaick, multi-bénévole

n vraie Penn sardin, Lénaick
a le sens de la féte. Joyeuse
et volontaire, elle est béné-
vole dans cing associations de
Douarnenez. « J'ai commencé en
1988 aux Fétes maritimes, j'avais
15 ans et je faisais le service de res-
tauration aux c6tés de mon pere,
bénévole lui aussi. » Lénaick donne

les bénéficiaires au c6té des
autres bénévoles, une quinzaine
au total. « Aprés mon départ en
retraite, j'ai voulu me rendre utile »
note Bruno. « Faire tourner I'épi-
cerie, c'est du travail mais jamais
une contrainte, que du plaisir ! »
La solidarité, c'est essentiel pour
Bruno. « On ne sait pas ce que la
vie nous réserve, on peut tous étre
touchés par la précarité. En tant
que bénévole, je participe a pré-
server le lien social. C'est impor-
tant d'étre la pour ceux qui en ont
besoin ».

aussi de son temps au Comité des
Gras, a La Vie en Reuz, pour Ca
cartonne, les Fétes maritimes et
Optimiste 29. « Tous les milieux
m'intéressent, j'adore le contact.
Le bénévolat, c'est mon petit plaisir
perso, mon hobby ! ».

Tous les milieux
m'intéressent, j'adore

le contact. Le bénévolat,
c'est mon petit plaisir
perso, mon hobby ! »,

LENACK,
MULTI-BENEVOLE
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Un collectif vient

en aide aux Ukrainiens

L'association “Solidarité Douarnenez - Ukraine" s'est créée au
mois de mai sous l'impulsion d'un collectif de Douarnenistes
venus d'horizons divers et animés par un méme élan solidaire
et pacifiste. Son but est de venir en aide aux Ukrainiens en
collectant des fonds destinés a leur fournir du matériel médical
et paramédical.

Une soirée-concerts organisée le 19 mai ainsi que différentes
collectes ont permis de récolter 2 500 €, réinvestis dans du

matériel médical et paramédical adapté aux blessures de guerre.

Le collectif s'est rapproché de l'association Solidarité bigoudéne
pour I'Ukraine afin de mutualiser 'acheminement. Un camion

de 35 tonnes affrété par les deux associations a pris la route de
I'Ukraine début juillet.

Par ailleurs, les membres de I'association ménent des actions en
faveur de la paix en intervenant dans les écoles.

Le collectif est a la recherche de matériel médical : béquilles,
lits médicalisés, fauteuils roulants ou produits pour le soin des
plaies, médicaments non périmés, denrées alimentaires, etc.
Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues pour participer
a des actions de soutien au peuple ukrainien.

- Adhésion:10 €
solidaritedouarnenezukraine@protonmail.com

Inscrivez-vous
au Centre des arts

Livret de communication
frangais-ukrainien

2

DpaHLy3bKO-yKpaTHCbKMi
KOMYHiKaLinHWii 6yknet

B

Un livret francais-ukrainien
facilite la communication
Permettre aux Ukrainiens réfugiés en France
de franchir la barriere de la langue et échanger
avec leurs interlocuteurs francophones, c'est
l'objectif du livret francais-ukrainiens. Le
guide comporte plus de 150 expressions ou
notions simples utiles pour la vie quotidienne.
Formules de politesse ou vocabulaire de
base, chaque notion est présentée sous
forme de vignettes, associées a sa traduction
en frangais, en ukrainien et sa traduction
phonétique.

-> Disponible a I'accueil du CCAS (format papier)
et sur mairie-douarnenez.fr.

SOS garde
d’'enfants au service
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Envie de pratiquer de la musique, des arts
plastiques, de la danse ?

Les réinscriptions pour I'année 2022-2023 sont
ouvertes du lundi 22 ao(t au
mercredi 31 aolt 2022. Pour
les nouvelles inscriptions,
nous vous invitons a
télécharger le formulaire
disponible via le lien :
mairie-douarnenez.fr/centre-
des-arts-andre-malraux.html
ou a le retirer sur

place au secrétariat

du Centre des arts.

- Les cours reprendront
courant septembre.

Centre des arts André Malraux,

88 rue Louis Pasteur
0298 92 92 32

des familles

Mon enfant est malade et je
ne peux pas me libérer pour

le garder ? La nounou est
indisponible ?

Heureusement, les bénévoles
de l'association SOS urgence
garde d'enfants peuvent vous
dépanner et garder votre
enfant a leur domicile ou a
celui de I'enfant. Lantenne
locale de l'association est
présente sur Douarnenez et
les communes alentour depuis
le début de I'année.

- Du lundi au vendredi de 8h a 19h

Hors vacances scolaires.
0298 98 88 70



SCULPTURES “ DE METAL

werird 1 Pl Vol s wie b o v

T

{BCHE=
L E

Le catalogue de I'exposition
Artbalise est paru
Dans le sillage de la superbe exposition
d'art contemporain Artbalise regroupant
une cinquantaine d'artistes autour du théme
de la signalisation maritime, le Port-musée
fait paraitre le catalogue de l'exposition.
Un beau livre qui méle art contemporain
et découverte d'un domaine maritime
méconnu.
Un ouvrage rédigé par un collectif sous la
direction de Kelig-Yann Cotto, directeur du
Port-musée. Une coédition de Locus Solus,
le Port-musée de Douarnenez et le Conseil
départemental du Finistere.

144 pages, tout couleur,
format 21x27 cm

25 € En vente au Port-musée
et en librairie

CESTICI QUE GA SE PASSE

Toutencamion,

le déménagement solidaire
L'association Rubalise propose a des ménages
aux revenus modestes ou bénéficiaires des
minima sociaux un service de déménagement
ou enlévement et montage de meubles, neufs
ou d'occasion. Ce service « Toutencamion »
est assuré par des demandeurs d’emploi en
réinsertion.

Sous réserve d'éligibilité au Fond de Solidarité
pour le Logement (FSL).

- Renseignement, planification de prestation :

0298 43 45 47
ttccontact@rubalise29.org

EEn

Libérez le poéte

qui sommeille en vous

La micro-maison d'édition associative Foin
réunit quelques amis passionnés de création
littéraire. Apres avoir édité « Fleuve » de Lucie
Lintanf et Robin Mercier, « Le coeur bat plus
fort sous la drache » en 2021, Foin invite tous
les poétes secrets a déposer leurs textes
dans des urnes disposées dans la ville. Le
recueil de ces poémes intitulé « Anthologie
partielle de la poésie douarneniste » sera
publié I'hiver prochain. Le format et le theme
sont libres, les textes peuvent étre signés ou
anonymes. Méme les fautes d'orthographe
sont conservées.

- Quatre urnes sont disposées dans la ville :

a la Médiathéque Georges Perros, a la Librairie de

I'angle rouge, au Café de I'Yser a Tréboul et a la MJC.
Les poémes doivent étre déposés avant le 15 ao(it.
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NOUVEAUX SERVICES
ET COMMERCES

1 CLEMENT MOUTURIER
MAITRE ARTISAN EBENISTE

Clément Mouturier est installé a Poul-
david en tant gu'ébéniste, menuisier. ||
réalise des ouvrages et meubles d'art
contemporains ou traditionnels : escaliers,
bibliotheques, tables, pieces de lutherie,
marqueterie... pour les particuliers et pro-
fessionnels. Clément a été formé a Auray,
au lycée Bertrand Duguesclin labellisé
Métiers d'art. Il a exercé comme salarié
durant 10 ans avant de s'installer & son
compte en 2015 dans la région nantaise,
puis de rallier Douarnenez en début d'an-
née.

- Atelier Assula, 2 rue des Fauvettes
06217174 55

mouturierclement@gmail.com
atelierassula.blogspot.com

2 EMILIE LOGIS
SERVICES A LA PERSONNE

Emilie Palvadeau propose des services
d'aide a domicile aux personnes agées
(préparation de repas, ménage, courses,
aide administrative...), mais aussi aux ac-
tifs (entretien de la maison principale et
secondaire). Elle peut également aider les
personnes en invalidité temporaire.

Ses clients peuvent bénéficier d'une ré-
duction fiscale ou d'un crédit d'imp6t de
50 %. N'hésitez pas a la contacter pour
faire le point sur vos besoins particuliers.
- Interventions sur Douarnenez,

Le Juch et les communes alentour.

8h - 19h, du lundi au vendredi.
0632775815

emiservice29@gmail.com
emilielogis.com
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3 MAXIME LUCAS
COACH ET CONSULTANT

Maxime Lucas vous propose deux activi-
tés : le coaching en développement per-
sonnel et la réalisation de votre bilan de
compétences.

Auparavant banquier durant une dizaine
d'années, Maxime a choisi de se mettre au
service des autres, pour répondre a une
quéte de sens professionnel.

Le coaching en développement personnel
consiste a redonner confiance en soi par
la gestion des émotions, a se mettre en
action, retrouver son énergie, se lancer
des défis.

Maxime est également consultant en évo-
|ution professionnelle au sein du groupe
Orientaction, leader national en bilan de
compétences. Cet accompagnement dure
3 mois et peut étre pris en charge par Pole
Emploi pour les demandeurs d'emploi ou
dans le cadre d'un Congé Professionnel
de Formation.

- Espace santé « La Marine »

46 rue Henri Barbusse

067513 28 07

maxime.lucas@orientaction-groupe.com
@ Maxime Lucas

4 ROENVIGENN
CREATION DE PAGAIES
DECORATIVES

Marie Griven crée des pagaies décoratives
au design moderne, en pin des landes et
acajou.

Chaque pagaie est unique et se décline
en différents formats : 90 cm, 120 cm,
140 cm, 150 cm et 160 cm. Pour les mo-
tifs et les couleurs, il y en a pour tous les
go(ts mais vous pouvez également faire
une demande personnalisée. Marie utilise
uniquement des peintures éco-respon-
sables : « Avec trois couches de peinture
et quatre de vernis, on peut les mettre
dans un jardin, sur une terrasse, et méme
dans l'eau ! »

Chez Roefivigenn (rame en breton), vous
trouverez des créations originales pour
toute la maison.

< 0221331624-0787333276
roenvigenn.fr

info@roenvigenn.fr
& roenvigenn.artiste




5 LE FUMOIR DE LOURS
FUMAISON ARTISANALE

Depuis la mi-juin, Anthony Degé et Audrey
Le Ster vous accueillent aux Halles dans
leur échoppe Le fumoir de l'ours, ol vous
est proposé un choix de poissons sau-
vages fumés.

Avec l'envie de valoriser des espéces
moins connues ou peu recherchées
comme le chinchard, le mulet ou encore
le grondin. Plus connu, I'églefin est décliné
fumé, nature ou aux épices... Toujours a
la recherche de nouveautés, Anthony et
Audrey proposent également des fruits
secs (amandes, cacahuetes...), fumés
évidemment, et nous annoncent des sur-
prises a venir !

-> Halles de Douarnenez

Ouvert du mardi au samedi

de 9h a 13h30

0699 374108

fumoir-ours@mail.com
K1 Le fumoir de l'ours

6 LGTP
TRAVAUX PUBLICS

Tony Launay et Julien Glatre ont créé leur
entreprise de travaux publics spécialisée
dans le terrassement, laménagement des
extérieurs ainsi que I'assainissement indi-
viduel et collectif.

Tony et Julien raccordent les habitations
au tout-a-l€gout, créent des fosses sep-
tiques, puisards et drainages. lls réalisent
également des travaux d’enrobé, créent
des terrasses, réalisent des murets ou en-
core des travaux de nivellement de terrain
et d'enlevement des déblais.

< Julien : 06 68 75 10 65

Tony : 06 68 74 63 30

Igtp.dz@gmail.com

EHLGTP

& 1gtp.dz

7 GAELLE BERVAS-BAUDEAN
SOPHROLOGUE

Sophrologue formée a école caycédienne
de Brest (formation reconnue dans le
milieu médical), Gaélle vous accueille
en séance individuelle, en couple ou en
groupe, en adaptant les techniques aux
capacités physique de chacun.

Gaélle accompagne par sa voix la pra-
tique de mouvements corporels doux,
qui permettent de prendre conscience
de son corps et de se sentir relaxé. La so-
phrologie développe nos capacités et nos
valeurs personnelles, permet une réponse
différente au stress, améliore la qualité du
sommeil, la santé, les relations a soi et aux
autres... Pour tout public a partir de 6 ans.
- Pépiniére d'entreprises

75 rue Ar Véret

07 68 98 62 19

g.bervasbaudean@gmail.com
K1 Gaélle Bervas-Baudéan Sophrologue

8 BLEUENN KAFE
SALON DE THE

Hélene May, pétissiere, a ouvert Bleuenn
Kafe, courant juin. Elle propose des tartes
et spécialités de saison le midi, sur place
et a emporter, des pétisseries maison et
des brunchs et goQters le week-end.
Parmi les spécialités a découvrir, le gateau
Sitrofis (tarte au citron meringuée sur sa-
blé breton), des tartes salées originales et
végétariennes avec base de blé noir et le
chocolat pétissier les jours ou la météo est
moins clémente.

A noter : patisseries sur commande pour
les anniversaires et événements familiaux.
- 6rue Jean Barré

Ouvert du mardi au vendredi

de 12h a 18h30 et le week-end de 11h a 18h.

I Bleuennkafe
09 83 53 29 65 - bleuennkafe@gmail.com
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GROUPES DU CONSEIL MUNICIPAL

TRIBUNES D'EXPRESSION POLITIQUE

MAJORITE
AVIS AUX OPTIMISTES !

érer une commune n'est pas une chose aisée et les contrariétés sont
légion... surtout si on se référe aux commentaires sur les réseaux so-
ciaux des raleurs qui y trouvent un espace d'expression parfaitement
adapté a leur passion pessimiste.

Pour autant, aprés deux ans de mandat, I'¢quipe de Douarnenez au Cceur
fait, comme beaucoup d'entre vous, le constat du regain d'attractivité et du
dynamisme de notre chere ville !

Evidemment, il n'est pas question de dire que tout va bien dans le meilleur
des mondes et d'en rester la ! Optimiste ne veut pas dire naif..

Sans nier I'arriere-plan sanitaire (reprise du Covid) et économique (crise
du pouvoir d'achat), nous pouvons toutefois nous réjouir d'une dynamique
favorable grace a des élus volontaires, des agents compétents et impliqués
au service des Douarnenistes et des partenariats privilégiés.

Linitiative privée contribue indubitablement a ce renouveau avec, notam-
ment, l'ouverture de nombreux commerces dans le centre-ville. Régulie-
rement, des commerces fermés de longue date trouvent preneurs, offrant
aux Douarnenistes et aux touristes l'occasion d'y flaner a nouveau. Toutes
les échoppes des halles sont désormais pourvues. Parallélement, témoin
indiscutable du réveil de la belle endormie, échafaudages et grues viennent,
temporairement, encombrer les rues pour donner ensuite a voir des fagades
ravalées et entretenues. Pour preuve, depuis 2020, le nombre de déclarations

OPPOSITION
CLIMATOSCEPTICISME ? CONSOMME ET TAIS-TOI !

ouleversement climatique, pollution des rivieres et océans, destruction

de la biodiversité dont nous faisons partie : notre avenir est hypothé-

qué. Alors que les experts du GIEC accumulent les rapports attestant

le réchauffement de la planéte, a Douarnenez, certains élus de la
majorité se montrent climatosceptiques fagon Trump / Bolsonaro. Lors du
dernier conseil municipal, a notre question concernant I'impact des navires
de croisiere sur l'environnement, I'adjoint en charge de la transition écolo-
gique a répondu que « le changement climatique restait a prouver ». Aussitot
Madame la Maire lui venait en soutien, déclarant « tant que les croisiéristes
consomment sur le territoire, cela ne me dérange pas ».

Ce «négationnisme du futur» nous scandalise ! En opposant écologie et
économie, il entretient un clivage la ou le devoir politique en temps de crise
serait de favoriser 'adhésion de la population pour combattre un danger
qui nous affecte tous. Les canicules de juin en sont une nouvelle preuve.

Il nous faut au contraire encourager le développement du tourisme a faible
impact environnemental, 'écotourisme, le cyclotourisme, et améliorer
la santé économique du territoire par de nouvelles filieres d'emploi
en soutenant les entreprises qui s'engageraient dans une démarche
écoresponsable comme cela se fait sur le site de Dinan-Cap Fréhel.
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préalables et permis de construire délivrés pour rénover des immeubles
fatigués est en constante augmentation.

L'action publique n'est cependant pas étrangére a ce renouveau. Au
contraire ! Le lancement de 'OPAH-RU (voir p.15) et le partenariat de la Ville
avec la Fondation du Patrimoine concourent également a cette dynamique
en offrant aux propriétaires privés des opportunités d'accompagnement
financier pour rénover leurs biens. Surtout, le fait d'avoir été retenues dans
le dispositif « Petites villes de demain » nous a offert la possibilité de se faire
financer le recrutement de spécialistes des enjeux de redynamisation (Chef
de projet « PVD », Manageur de commerce, bureaux d’études, ..).

Coté équipement, la encore, 'équipe majoritaire a toutes les raisons d'étre
enthousiaste puisque la Ville va prochainement pouvoir répondre au besoin
de la jeunesse et des parents. Un centre nautique doté d'une cale dédiée
et adaptée, un skate-park d'envergure régionale, une aire de jeux inclusive
d'une surface de 950 m?, la plus grande de Bretagne, capable d'accueillir
jusque 200 enfants simultanément, y compris des enfants en situation de
handicap.. Ces trois projets auront été réalisés en 2 ans seulement et font,
chacun, l'objet d'un financement public extraordinaire (proche des 70 %),
notamment en raison de la qualité des dossiers présentés et du rapport par-
tenarial instauré. Ce sont, au final, 750 000 euros qui auront été économisés,
donnant autant de latitude a I€quipe municipale pour poursuivre son action.

Forts de cet élan, comme nous, vous reprendrez bien un peu d'optimisme ?

La qualité de vie en ville est source de vitalité économique. Il est urgent de
repenser nos fagons de vivre la ville pour baisser nos émissions de gaz a
effets de serre : place de la voiture, du piéton, mobilités douces, création
de potagers urbains, davantage de transports en commun facilitant 'acces
aux commerces,

A cet égard, nous saluons Morlaix Agglomération pour la gratuité de ses
transports en commun, mesure écologique inscrite dans notre programme
lors des municipales.

Douarnenez dispose d'un vivier associatif et citoyen qui ceuvre contre
le bouleversement climatique et l'effondrement de la biodiversité. Nous
appelons la municipalité a soutenir leurs pratiques innovantes et a se saisir
de leur expertise pour accompagner un vrai débat démocratique et citoyen
sur ce virage écologique souhaité par de nombreux habitants.

Bel été a toutes et tous !

> dzterrecitoyenne@gmail.com
Facebook: Douarnenez Terre citoyenne



ROBERT MICHEAU-VERNEZ

haque année, la Ville

de Douarnenez met

un artiste a 'honneur.

Cet été, une grande
rétrospective est consacrée au
peintre Robert Micheau-Ver-
nez (1907-1989), considéré aujourd’hui comme l'un
des plus grands coloristes de la seconde moitié du
XX®me siecle A travers une centaine d'ceuvres origi-
nales : 44 tableaux, 25 faiences dont plusieurs pieces
uniques, des dessins, des affiches, des icones, I'expo-
sition met en lumiére toutes les facettes de cet artiste
pluridisciplinaire. Apres des rétrospectives aux musées
du Faouét, de Grasse et de Galway ainsi que dans
plusieurs villes de Bretagne, cette exposition douar-

Rencontre avec
Mikaél Micheau-Vernez,
le fils du peintre

Quels souvenirs d’enfance
avez-vous gardé ?

« Je n'ai pas eu une enfance
ordinaire. Mes parents
peignaient tous les deux. Je
me souviens de l'odeur de la
peinture a I'huile qui flottait
dans l'air, il y avait aussi un
fond musical permanent.
J'entendais de la musique

classique, du flamenco, de
la musique bretonne. J'ai
souvent regardé mon peére
peindre, sans l'interrompre.
Iy avait beaucoup de visites
d'artistes, je vivais dans un
véritable musée ! »

Qu'avez-vous appris

de votre pére ?

« Je m'intéressais a ce qu'il
faisait. Il m'a appris a porter
un regard différent sur les
choses, sur le monde, un

LALCHIMISTE

DE LA COULEUR

neniste est la premiére grande rétrospective dans le
Finistere. A noter que le Port-musée présente depuis
plusieurs années, dans son exposition permanente,
un trés grand tableau de Micheau-Vernez (Malamoks,
1961).

regard d'artiste. Toute sa

vie, mon pére a peint. Les
couleurs, c'était une passion,
une recherche de chaque
instant. Plutot que la belle
carrosserie d'une voiture, il
notait ses reflets dans les
pare-chocs ! Je me sentais
proche de lui. A Venise, au
Tyrol, en Bretagne, c'est
comme s'il était constamment
a mes cotés. Je le trimbalais
partout ! »

Quel homme était-il ?

Un homme discret, effacé,
assez timide. Il ne faisait
partie d'aucun réseau,
d'aucune chapelle. Il a peu
exposé. Il disait : « De toute
maniére, je ne serai jamais
connu de mon vivant » !
Pourtant, la reconnaissance
est arrivée vers la fin de sa
vie et se poursuit encore
aujourd’hui. Depuis 2004, je
travaille a faire connaitre ses
toiles. Je remercie la Ville de
Douarnenez pour cette belle
rétrospective.

- Exposition

Robert Micheau-Vernez
du 2 juillet au 13 aolt 2022
Salle des fétes

Du lundi au samedi

de 10h30 a 12h30 et

de 14h30 a 18h30

Entrée libre

¥

Retrouvez tous
les événements
proposés par

les services de
la Ville et les
associations

sur mairie-
douarnenezfr,
rubrique Agenda.
En cas de report
ou d'annulation,
les précisions
seront indiquées
en ligne.
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AU PORT-MUSEE
EXPOSITION ARTBALISE
':

UN SILLAGE POETIQUE
DANS LE BALISAGE MARITIME

Une ambitieuse exposition d'art
contemporain regroupant une
cinquantaine d'artistes en lien
avec le sculpteur métal Fred
Barnley, autour du theme de la
signalisation maritime.

= Jusqu'au 6 novembre

DES ANIMATIONS
POUR TOUTE
LA FAMILLE

Tout I'été, le Port-musée invite les
visiteurs a prolonger la découverte
de la collection et des expositions
avec les ateliers participatifs.

Le chantier de la chaloupe

"An Eostig” est l'occasion

de faire découvrir les enjeux

de la restauration. Rencontre

sur le theme : Réplique ou
restauration ? Avec Kelig-Yann
Cotto (conservateur du Port-
musée). Samedi 10 septembre,
10h30 - 12h

- Le Port-musée, Place de I'Enfer,
02 98 92 65 20, Du 1" juillet au
31aolt: 7j/7, 10h - 18h

Animations sans supplément,

sur présentation du ticket d'entrée
port-musee.org
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NO PLASTIC TOUR

Vous voulez en savoir plus

sur la pollution plastique ?

Le No Plastic Tour est

de retour cet été!

Ce stand itinérant aborde la
thématique de la pollution
plastique a l'aide de jeux, d'une
magquette et de discussions sur
les alternatives zéro déchet.»
Une initiative de I'Etablissement
Public dAménagement de la Baie
(EPAB)menée dans le cadre

du projet européen «Prévention
de la Pollution Plastique».

- Mercredi 27 juillet,

Tour du Finisteére a la Voile,
port de Tréboul, 19h - 21h30
- Vendredi 29 juillet,

port du Rosmeur

- Vendredi 19 aodt,

plage du Ris

- Vendredi 26 aoit,

plage des Sables blancs

CONCERTS EN EGLISES ET CHAPELLES

BARZAZ BREIZ

- Vendredi 22 juillet a 21h,
chapelle Sainte-Héléne
Participation libre

DUO ARRIN
- Lundi 25 juillet a 21h,
chapelle Saint-Jean

HARPES EN CHAPELLE
- Jeudi 28 juillet a 21h,
chapelle Sainte-Héléne

MUSIQUE ALA COUR
DU ROI LOUIS XIV

- Mercredi 3 aoit a 21h,
chapelle Saint-Michel

NOLWENN ARZEL
- Vendredi 5 aoit a 19h,
chapelle Sainte-Héléne

MUSIQUE BAROQUE
- Samedi 6 aoit a 21h,
chapelle Saint-Michel

CHANSONS AU LUTH
ET ALAVIELE

- Mardi 9 aoiit a 21h,
chapelle Saint-Michel

SOIG SIBERIL
- Jeudi 11 aoiit a 21h,
chapelle Saint-Jean

LES VOIX DU HAUTBOIS
- Samedi 13 ao(it a 18h,
chapelle Sainte-Héléne

L'ORCHESTRE EPHEMERE
- Mercredi 24 aot a 21h, chapelle
Sainte-Héléne

CONCERT TROBAIRITZ

Un moment dédié aux poétesses
et musiciennes du pays d'Oc au
Moyen-Age. Concert organisé par
I'association de la chapelle Ste-
Hélene dans le cadre des Journées
européennes du patrimoine.

- Dimanche 18 septembre a 17h,
chapelle Sainte-Héléne

A'NOTER

A voir aussi sur I'agenda en ligne,
les visites d'églises et chapelles
proposées par les associations de
Douarnenez.



LES JEUDIS DU DESSIN

Charles Kerivel propose des
«sorties Dessin», gratuites,
ouvertes a tous ceux qui désirent
dessiner, et peindre en groupe,
novices et confirmés.

De 10h a 18h. Apporter son
matériel, siége pliant et casse-
cro(te.

- Inscription : 06 18 9170 07
Jusqu'au 4 aolit

BALADES
CONTES EN BALADE

Pour petites et grandes oreilles,
sur les chemins des Plomarc'h.
- Adulte:4€, Enfant:1€
Départ des Plomarc’h,

pres de l'aire de jeux avec
I'association Mirettes écoutilles
= Mercredi 20 juillet a 20h30

= Mercredi 17 aolt a 20h30

DECOUVREZ
LILE TRISTAN

Lors des grandes marées,

il est possible d'accéder a pied
a l'lle Tristan et de s'y promener
librement. Les « fles ouvertes »
de 'été : 13,17, 31 juillet et

13,14, 17, 27, 28 ao(it.

- Les horaires de passage sont
affichés a la cale du Guet et sur
mairie-douarnenez.fr

- Visites guidées et traversées
en bateau. Renseignements
aupres de I'Office de tourisme,
1rue du Dr Mevel, 02 98 92 13 35,
douarnenez-tourisme.com

(UARNEN
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JUILLET
CONCERT-DESSINE

La compagnie Honky tonk sail
propose un concert de vieux jazz
sur un voilier-scene, accompagné
de peinture en live. Sur le quai,
embarquez dans une parenthese
maritime et poétique.

- 22,23 et 24 juillet 3 22h

Mole de I'Enfer (Port-Rhu)
honkytonksail.com

OPEN SWIM STARS

Epreuve de natation en eau libre.
Au programme : 1km, 5 km et
une nouvelle épreuve : le tour du
Coulinec (1,5 km).

- Samedi 23 juillet, plage des
Sables blancs
openswimstars.com

OPEN DE TENNIS
DE LA BAIE

Du 24 juillet au 4 ao(t, organisé
par le Tennis club de la baie.
Inscriptions : tenup fft.fr

- Douarnenez Tennis Club : 8 allée
de la Sainte croix, 06 617153 01
tennisclubbaiedouarnenez.com

LE TOURDUF

Le Tour du Finistere a la voile
reliera 'Aber Wrac'h a
Port-La-Forét du 25 au 30 juillet.
La flotte, une centaine de voiliers
de 7216 m, feront escale a
Douarnenez le 27 et reprendront
la mer le 28 juillet.

Le Winches club participera a

la régate a bord du Bongo 9.60.
- Repas et concert le 27 au soir,
port de plaisance de Tréboul.

PETANQUE
DEGUISEE

Le comité des Gras organise un
concours de pétanque, de palets
et découverte du molkky, repas

et bal.

-> Samedi 30 juillet

Boulodrome de I'avenue de la gare,
Tréboul

Inscriptions en triplette a partir

de 12h30, 3€ par joueur

BAIE DES
PLUI’IE S

BAIE DES PLUMES

« Poemes Bleus - Maison de la
Poésie » organise la cinquiéme
édition de « Baie des Plumes »,
son salon du livre et de la poésie.
Baie des plumes donne carte
blanche a Anna Maligon, poéte
ukrainienne réfugiée en France
depuis peu et invite Yvon Le Men,
Guy Goffette, Estelle Fenzy, Jean
Azarel et bien d'autres talents
littéraires. Ateliers décriture et
piece de théatre pour enfants,
concerts..

-> Du 4 au 6 aolit, place de I'Enfer
Baie des plumes
poemes-bleus.org
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PENN SARDIN SERIES
En 2022, les départs du Rheun
font leur comeback ! Une régate
de bord de mer, longeant les
plages, frélant les rochers du
Rheun et du Flimiou, zigzaguant
des Roches Blanches au port du
Rosmeur. Ouvert a tous types de
supports a voile, et visible depuis
la cote.

- Dimanche 14 aoit
srdouarnenez.com

2
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~  FESTIVAL
DE CINEMA

HELVETES UNDERGROUND

Chague année, des peuples différents sont
invités a dialoguer via leur filmographie, leur
littérature, leur musique... avec l'ici. La question
sous-jacente a ce dialogue étant « comment
habiter la Terre » ? Pour ce faire, le festival reste
a I'écoute des voix minorisées.

La Suisse, pays fagonné par des minorités,
présente une filmographie rebelle et critique sur
la société qui a retenu I'attention des organisateurs. Un pays multilingue, a l'opposé
du modele centralisateur frangais, ne peut qu'interroger. Des films en lien avec les
éditions passées et les thématiques cheres au festival seront également présentés.
Lici et l'ailleurs dialogueront via la section Regards d'ici qui met en valeur la création
cinématographique de Bretagne.

- Du 20 au 27 aout, parking du centre
Le programme sur festival-douarnenez.com
0298 92 09 21

SEPTEMBRE

JOURNEE DES
ASSOCIATIONS

La Journée des associations,

c'est une invitation a découvrir le
foisonnement de la vie associative
etay prendre part. Venez les
rencontrer et laissez-vous tenter
par une activité !

- Samedi 3 septembre,
de10ha17h

MARCHE
D'HERBORISTES

Les paysannes herboristes
organisent une journée dédiée
a la découverte des plantes
aromatiques et médicinales
ponctuée d'ateliers et
d'animations : balade botanique,
atelier d'impression végétale,
distillation.

- Plus d'infos, réservation des
ateliers : paysannesherboristes
duboutdumonde.fr

Samedi 20 aoat de 14h a 19h
Ferme des Plomarc’h
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Salle multisports, Plaine des sports,
rond-point de Bréhuel

JOURNEES
FUROPEENNES
DU PATRIMOINE

Pré-programme

Samedi 17 septembre

= Concours de kouign-amann,
inscriptions a partir du 29 ao(t
sur mairie-douarnenez.fr

« Visite-guidée de la ville par
I'Office de tourisme du pays de
Douarnenez sur le theme

« les femmes a Douarnenez ».
14H30 - 16h

Dimanche 18 septembre

» Concert Trobairitz (Voir Concerts
en églises et chapelles p. 32)

ARENCONTRES

OCEANES

CANEHE LT TEMATURE THEATRLD
1573 SUFTEHRNE 2002

T

ILES, RENCONTRES
OCEANES

A la croisée du spectacle vivant,
du cinéma, de la littérature et de

la poésie, les Rencontres océanes
sadressent a tous les amoureux
de la mer.

Pour cette 22™e &dition, on pourra
assister a un spectacle musical de
Frangois Morel, une représentation
burlesque de clowns subversifs,
une lecture musicale du livre de
Jean-Pierre Abraham Armen.

Cété cinéma, un hommage sera
rendu au cinéaste de la Nouvelle
vague, Jacques Rozier. On pourra
assister a l'avant-premiere de Sans
filtre, Palme d'or provocatrice.

Des rencontres avec les écrivains
Eric Orsenna et Emmanuel
Carrere (sous réserve). Souper des
océans organisé par la SNSM.

- Du 19 au 25 septembre,

place de I'Enfer
rencontresoceanes.com
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I MAISON BIOLDOGIQUE
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AGIR ENSENBLE
POUR CHANGER EEMONDE

Entretien et réparations
toutes marques

Vente de véhicules
neufs et occasion
ww. maison-Higagiguc i Nettoyage
=R intérieur et extérieur
bioassp
3 137, rue Ar Veret - 29100 Douarnenez

02 30 14 0/ 04

DOMITYS, LE CADRE IDBIAL
PME SENTIR ENTOUREE ET RASSUREZIE, POUR VIVRE SEREINEMENT

CEST AUSSI @A, VIVRE LESPRIT LIBREL LA VIE QUE VOUS AIMEZ

VOTRE APPARTEMENT
Du studio au 3 pillces
Espaces extlrieurs avec jardins

BIEN ENTOUR? ET RASSUR®
Une [Aquipe 24h/24, 7j/7
Dans une rl@sidence slcurislle

BIEN ACCOMPAGNMX
Une restauration de qualitld
Un large programme dctivits

1 MOIS
DE RESTAURATION

u ¢ de 20000008- RCS Paris BA88701434. EDoc. et photog{© C. Malissen) non contractuels. Bantithese-pub.com B06/21

OFFERTE DANS VOTRE
RASIDENCE SERVICES
SENIORS*

DOMITYS SAS ar

Tout est mis en place pour vous recevoir dans le respect des mesures sanitaires.

CONTACTEZ-NOUS
REISIDENCE LES GREEMENTS DEOR

VOIE FLORENCE ARTHAUD . ’ DOMITYS

DOUARNENEZ vivre l'esprit libre
02 98 98 60 00 ou domitys.fr

*Offre valable sur la restauration du pack gourmet pour toute signature réalisée entre le 1 janvier et le 31 mars 2022 et emménagement avant le 30 avril 2022. Offre non cumulable. Uniquement dans la résidence Les
Gréements d’Or a Douranenez.
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Pressing
Blanchisserie
Repassage

Hntietiem ,
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Pour les particuliers
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et les professionnels

Laverie automatique
en libre service

A votre service du lundi au samedi
De 9h15 a 13h et de 14h a 19h
(18h le samedi)

2 rue du Centre - DOUARNENEZ
Tél. 02 98 92 84 47
margot.auffret@mabuanderie.bzh

Commercanis autrement

VOEs COURSES
@m ~ PRETES EN =

De 8hd5 & 19015
vendredi de Bh45 & 19h30
dimanche de 9h30 a 12h15

Lot he Bautelaket - Pioaar

@ logation 2 gfhicules s

@riiosr @pseres
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A 10 minutes entre
Guimper et Douarnenez
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