














NOUVEAUX SERVICES
ET COMMERCES

9 LE BRIE DU MARIN
FROMAGERIE

A 27 ans, Malo Plusquellec ouvre sa fro-
magerie sur les quais de Tréboul. Aprés
une expérience dans la vente de bateaux
a Quiberon, Malo découvre le monde des
fromages grace a un voisin, propriétaire
d'une fromagerie. « Jai quitté mon boulot
pour vendre du fromage avec lui et me
former a ses cotés ». De retour a Douarne-
nez, Malo réalise son réve : ouvrir un lieu
convivial de vente de produits fermiers et
artisanaux, mélant fromages, charcuterie,
vins et bieres. Un lieu de partage comme
autour d'une bonne table entre amis.

- Le Brie du marin

19, quai de I'Yser

0298761979

lebriedumarin@gmail.com

Du mardi au samedi

de 8h30 a 13h et de 16h a4 19h
dimanche de 8h30a13h |

10 LES DIEUX ONT SOIF
CAVE A BONS VINS

Que des vins naturels dans une jolie pe-
tite boutique de quartier, pres des halles.
Rébecca Robine, caviste, rend hommage
au travail des vignerons, en proposant des
vins issus de vendanges manuelles, sans
additif et de plus en plus en biodynamie.
« C'est seulement le fruit qui fait le vin »,
assure-t-elle. Aprés plusieurs années pas-
sées a Paris, Rébecca décide de partager
sa passion et s'installe a Douarnenez en
2020. Eté 2022, la cave ouvre au public.
En projet, dégustations de vins et diners
éphémeres en présence de chefs.

- Les Dieux ont soif

34, rue Anatole France

Du mardi au samedi de 10h a 13h
Dimanche de 10h30 a 13h
029876 35 34
lesdieuxontsoif@ik.me |
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11 MABB ET CHAPOLOKA
ATELIER BOUTIQUE

Marion Bréhier Bothuon, tapissiere
d'ameublement, et Laura Kerouredan,
modiste chapeliere, ont ouvert une bou-
tique-atelier partagée, le 15 juin. Leurs
créations sont des pieces uniques, sur
mesure, confectionnées « avec un sa-
voir-faire traditionnel et un regard contem-
porain ».

Marion réalise des objets de décoration
d'intérieur (luminaires, coussins..). Elle se
déplace ou vous pouvez lui envoyer par
mail une photo et un descriptif de votre
projet de rénovation de fauteuil, elle es-
timera alors le budget nécessaire a sa
réalisation.

Laura confectionne des chapeaux homme
et femme a porter tous les jours, en tissu
(casquette, béret..), en feutre et en paille
pour I'été. Elle créé également des cha-
peaux historiques (comme les coiffes bre-
tonnes de la Cie Tintamarre en spectacle
sur l'le Tristan).

-» Mabb et Chapoloka

8, rue Voltaire

Du mardi au samedi de 10h a 12h30
et de 15h a 18h30

-» Mabb : 06 88 64 30 15
ateliermabb@yahoo.com
ateliermabb.com

K@ atelier_mabb

- Chapoloka

06 24 82 52 85 (sur RDV a la boutique)
E1@ Chapoloka |
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12 BENJAMIN BONNET
SEDREZ CONCEPT

En début d'année, Benjamin Bonnet a ou-
vert Sedrez concept, un bureau d'études
spécialisé dans les structures en bois.
Installé depuis trois ans a Douarnenez, il
propose ses services aux professionnels
du batiment.

« Je regois les plans d'architecte, je dessine
la charpente et je dimensionne les pieces
de bois. Je finalise tous les plans pour
que le charpentier bénéficie d'un dossier
suffisamment complet pour mettre en
place son chantier. C'est un travail de
conception et de notes de calcul ».

- Benjamin Bonnet

06 86 67 56 15
sedrezconcept@gmail.com |

13 TI AN TROUZ
MAGASIN DE MUSIQUE

Depuis le 21juin, jour de la féte de la mu-
sique, Jeffrey Luna a ouvert Ti An Trouz, la
« maison du bruit » en breton.

Il propose des instruments de musique
neufs et d'occasion a prix bas. Jeffrey est
le seul a proposer en France des « choses
qu'il aime, pas disponibles partout »,
comme des amplis Wangs et des pédales
de guitares Biyang.

Chaque vendredi a 18h, il invite un artiste
a se produire dans sa boutique, comme
Cristine Merienne, Scott Taylor (concerts
au chapeau, programme sur Facebook).
- Ti An Trouz

8, rue Jean Jaurés

0290774958

tiantrouz@gmail.com

tiantrouz.com

K@ Tiantrouz

Du mardi au vendredi de 10h a 19h,

et samedi de 10h & 17h (non-stop).

A venir : des guitares espagnoles

a prix accessibles |

14 TY-CO DOUARNENEZ
ESPACE DE TRAVAIL PARTAGE

Diana Rimer propose depuis juillet un
espace de travail partagé, dans un cadre
lumineux, a Tréboul. Un lieu « qui s'adapte
aux besoins, permet de travailler en toute
convivialité et de croiser du monde hors
métier », précise-t-elle.

Elle met a votre disposition un espace dé-
tente, un réfrigérateur et micro-ondes, une
« cabine téléphonique » bien isolée pour
vos appels et visioconférences, mais aus-
si des bureaux ou rencontrer vos clients,
idéal pour les commerciaux souhaitant
recevoir hors agence, en toute tranquillité.
La connexion internet y est en trés haut
débit, en wifi, par la fibre, et les tarifs prati-
qués sont souples, a I'heure, la demi-jour-
née ou journée, la semaine ou le mois.

- TY-CO Douarnenez

13 bis quai de I'Yser

097066 93 37 ou 06 14 08 3103
dz.tyco@gmail.com
douarnenez-coworking.com

K TY-CO Douarnenez

Du lundi au samedi

de 8h30 a 19h, et a la demande
Réservation par téléphone

ou sur place

Digicode a venir pour

un acces plus souple |

15 VANESSA KUZULIAN
COACH D'ORIENTATION

Depuis plusieurs années, Vanessa est
coach dorientation scolaire et profession-
nelle sous le statut d'auto-entrepreneur.
Elle propose du coaching ainsi que des
bilans d'orientation professionnelle (ques-
tionnaires d'intéréts vocationnels, inven-
taire de personnalité MBTI et Process
Communication Model : connaitre vos
préférences et besoins, savoir dans quelle
phase actuelle vous étes pour trouver ce
qui vous motive). Ses prestations sont
destinées aux ados (college, lycée), étu-
diants et personnes en reconversion.
Pour un premier contact avec Vanessa,
privilégiez le mail pour exposer votre pro-
blématique, puis un rendez-vous sera fixé
par téléphone.

- Vanessa Kuzuliaii

10, rue Eugéne Lucas - sur RDV
0983072772
vanessakuzulian@gmail.com

Ei Vanessa Kuzuliai - Coach d'orientation
sites.google.com/view/
vanessadepenanster |
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GROUPES DU CONSEIL MUNICIPAL

TRIBUNES D'EXPRESSION POLITIQUE

MAJORITE

LA CRITIQUE EST AISEE,
MAIS LART
EST DIFFICILE !

lors que l'opposition voudrait vendre les églises, nous, élus de Douar-
nenez au Coeur, préférons les remettre au centre du village et rappeler
avec force aux élus de la minorité qu'ils font partie.. de la minorité... et
que les conseilleurs ne sont pas les payeurs !
Donner des legons, condamner hativement, diffamer, la méthode choisie par
I'opposition est classique ! A les entendre, ils feraient mieux ! Plus décologie,
plus de démocratie, plus de transparence ! Or, comme l'indiquait Charles de
Gaulle, « les plus nobles principes du monde ne valent que par 'action ». Ne
lui en déplaise, le groupe Douarnenez Terre Citoyenne n'est pas dans l'action..
Une chance pour les Douarnenistes !
Rappelons en effet - et par exemple - qu'a l'occasion du dernier conseil
municipal, certains élus de lopposition, qui se revendiquent pourtant adeptes
d'une démocratie participative a outrance et d'une concertation avec la po-
pulation si poussée qu'ils en remettraient presque en cause le principe du
mandat représentatif, ont, sans aucune honte, dénoncé les conclusions de

OPPOSITION

LOGEMENT :
ENVISAGEONS ENSEMBLE
LES SOLUTIONS !

as une semaine sans un article dans la presse qui ne se fasse 'écho

de la flambée des prix de I'immobilier et des difficultés des habitants

a se loger, achat ou location devenant inaccessibles.

« C'est comme ¢a partout » peut-on entendre du c6té de I'équipe
majoritaire. En bref, circulez y a rien a voir, et laissez faire la loi de l'offre et
de la demande ! Sauf, qu'avec une augmentation de 30% des prix a l'achat
et la multiplication des meublés en location de courte durée, force est de
constater que ¢a ne marche pas ! La situation empire a Douarnenez : la ma-
jorité des actifs sont employés ou ouvriers, et leurs salaires sont loin d'avoir
augmenté de 30% ces derniers mois ! Demain, il ne fait aucun doute que
toute la main-d'ceuvre nécessaire au bon fonctionnement des industries et
des commerces ne trouvera plus a se loger a Douarnenez. Dans un territoire
ou la population vieillit, trouvera-t-on encore des aides a domicile et des
aides-soignantes ? Avec un co(it du transport qui explose, jusqua quelle
distance sera-t-il supportable pour un ménage de s'éloigner de son lieu de
travail s'il souhaite acheter un logement ?
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la réunion publique au terme de laquelle les riverains de la place Pierre Loti
ont majoritairement fait le choix de ne pas voir plantés d'arbres fruitiers. La
concertation citoyenne n'a-t-elle de valeur que quand elle va dans leur sens ?
Nos principes et notre action, au contraire, sont parfaitement constants et
nous donnent raison ! Dans notre tribune du DZ MAG de janvier dernier,
nous indiquions déja que « n'en déplaise aux esprits chagrins, méme pour les
fétes de Noél, le parti-pris de la municipalité a été la responsabilité environ-
nementale d'abord et économique ensuite ». Posture de climatosceptiques ?
Loin de la ! Posture d'élus responsables et courageux, assurément ! D'ailleurs,
nombreuses sont les municipalités qui, en raison de I'explosion du co(t de
Iénergie ou d'un sursaut écologiste tardif, vont devoir se résoudre a suivre
notre exemple...

Pour autant, rassurez-vous, cette année encore, nous aurons a cceur, Chers
Douarnenistes, de vous faire vivre la magie des fétes de fin dannée ! -

Certaines solutions se jouent au niveau national, mais rien n'empéche
d'agir localement pour concilier qualité de vie et logement durable.
Si les maires jouaient de leur influence en interpellant les parlementaires,
I'élargissement de la réglementation « zone tendue » aurait plus de chance
d'aboutir et permettrait comme dans les agglomérations d'au moins 50.000
habitants, d'encadrer les loyers et de majorer la taxe d’habitation des rési-
dences secondaires.

De plus, la commune a le pouvoir de mettre en place une politique d'ur-
banisme et fonciere active grace a sa compétence pour la mise en ceuvre
du Plan Local d'Urbanisme (PLU) et a travers notamment la délivrance des
permis de construire. Avec un éventail d'outils existants, elle peut a la fois
favoriser l'installation de résidences principales, produire du logement abor-
dable, et pas uniquement social, expérimenter aussi de nouvelles formes de
logement en habitat partagé ou intergénérationnel, et en habitat réversible
(autrement appelé habitat Iéger) -

Des le 16 décembre, les rues se pa-
reront d'illuminations et de déco-
rations, et une fabrique de sucres
d'orge, créée par l'artiste Berthe, vous ac-
cueillera place Gabriel Péri.

Retrouvez ci-dessous le pré-programme
des animations.

Yori-Bogomaz

CONCERT DE NOEL

Ensemble Matheus

Bach, concertos brandebourgeois

n°3, 4, 5 et suite n° 2 en si mineur BWV
1067 pour flte.

- Vendredi 16 décembre,
19h, Salle des fétes

ANIMATIONS
FEERIQUES SUR
ECHASSES

Givria, Lylia, Voluptia et
Abondancia, fées des
quatre saisons, sont

< les messagéres d'un
monde féerigue. Elles vous entrainent,
I'instant d'un réve, dans leur univers
empreint de poésie et de merveilleux.
- Samedi 17 décembre

en matinée sur
le marché de Tréboul

Cie Lilou
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CONCERTS DE NOEL

» Avec |'école de musique

- Samedi 17 décembre a 14h,
Salle des fétes, entrée libre

= Chorale Da Capo et contes
de Noél dits par Jean Pencalet.

- Dimanche 18 décembre a 18h,
chapelle Ste-Héléne

LE PERE NOEL
ARRIVE!

Apres avoir
parcouru les rues de
Douarnenez sur son
fidéle triporteur Ribin,
le pere Noél arrivera
sur une place des Halles animée
par le Comité des Gras aux
alentours de 16h pour une séance
photo avec les enfants. Friandises
et boissons chaudes sur place.
Puis, apres une déambulation
aux lampions jusqu'au port du
Rosmeur, accompagné par des
lutins joyeux et les échassieres
Marraines fées, le pere-Noél
quittera Douarnenez en bateau
depuis la cale Raie.

- Samedi 17 décembre,
de 15h 2 18h

A\
q
Gaélle Berthelet

¥

Ce pré-programme
est susceptible
d'étre modifié et
sera complété.
Retrouvez le
programme
complet des
animations sur
douarnenez.bzh/
agenda

Evénements
organisés

par la Ville de
Douarnenez,

en partenariat
avec le Comité
d'animation des
Gras et Douarnenez
commerces.

02 98 92 69 55
culture@
douarnenez.bzh

MARCHES DE NOEL

= Place de I'Enfer

Des artisans et producteurs locaux
exposent dans des yourtes. Une
buvette et une cantine ambulante
permettent de se restaurer sur
place. Animations pour toute

la famille : manege, spectacles
musicaux, jeux en bois, contes.

-> Du 16 au 24 décembre

de 11h a 19h, place de I'Enfer.
Vendredi 17 et samedi 18,

nocturne jusqu'a 20h30.
Inauguration vendredi 17 a 18h
avec un concert de Ann Ti-Ruilh
Association Damiyovilo

= Domitys

Plus d'une dizaine de stands,
artisans, commergants, stand
Téléthon et SNSM. Vin chaud et
spécialités alsaciennes.

- Samedi 3 décembre,
de 11h a 17h, Domitys
Voie Florence Arthaud, Entrée libre

CONTES ET )
MERVEILLES DE NOEL

- Dimanche 11 décembre,
Plomarc’h, a 16h et 18h

Organisé par Mirettes et écoutilles
Adulte : 4 €, enfant : gratuit
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NOVEMBRE

LE D DE DOUARNENEZ

Conférence de Yoann De Roeck,
designer graphique et chercheur
en épigraphie.

Vers 1850, sommés d'inscrire

un numéro d'immatriculation a
I'avant de leurs embarcations, les
marins-pécheurs de Douarnenez
inventent une fabuleuse écriture
aux formes marines. Ces signes,
que l'on appellera «a barbes » font
tres tot 'unanimité chez les gens
de mer.

La conférence propose de
comprendre la genese de

ces formes graphiques et de

voir comment la lettre D s'est
progressivement affinée et
stabilisée pour devenir un signe
emblématique et fédérateur.

- Jeudi 3 novembre a I'auditorium,

place de I'Enfer, de 18h30 a 19h30.
Entrée libre

SALON DU LIVRE
POLICIER

Rencontre avec des auteurs
de romans policiers de style
classique, régional, historique,

jeunesse, fantasy, bande-dessinée.

- Samedi 5 et

dimanche 6 novembre,
salle des fétes, entrée libre
Proposé par le collectif
L'assassin Habite dans le 29

EXPOSITIONS
SIMON AUGADE

«A travers les grilles passer
les murs»

Dans le cadre d'une résidence
artistique, Simon Augade a réalisé
une installation in-situ au Centre
des arts. Lexposition comprend
également des sculptures ainsi
que divers dessins et documents
issus de ses recherches pour la
résidence.

- Du 29 octobre

au 18 décembre 2022

Du mercredi au dimanche
de 14h a 18h, entrée libre

AUDE PEPIN /-]

LOIC SECHERESSE

Loic Sécheresse entre dans le
monde de la Bande Dessinée en
2008 avec les albums Raiju et
Raiden, récits d'aventure dans un
Japon médiéval fantastique.

En 2013, l'album Heavy Metal, vision
personnelle de la vie de Jeanne
d’Arc, est remarqué.

Depuis, il a réalisé une adaptation de la Ilégende

de la ville d'Ys et publié en 2019 sur la plate-forme
Webtoon Factory Satanisme & Eco-responsabilité,
récit humoristique et concerné traitant des enjeux
écologiques actuels.

- Du 8 novembre 2022

au 7 janvier 2023

Salle d'exposition du hall d'accueil et espaces
de la médiathéque Georges Perros

ARTBALISE,
DERNIERS JOURS !

Lexposition Artbalise, un sillage poétique

dans le balisage maritime, regroupe les ceuvres
d'une cinquantaine d'artistes contemporains

autour du sculpteur métal Fred Barnley.

Cette vaste exposition ferme le 6 novembre,

c'est le moment de la découvrir ou de la redécouvrir.
Catalogue d'exposition en vente a l'accueil

du Port-musée.

- Le Port-musée,

place de I'Enfer,

port-musee.org
Entrée libre les 5 et 6 novembre

ALAVIE

Un film d’Aude Pépin proposé par
la médiatheque Georges Perros
dans le cadre du Mois du film
documentaire.

Chantal Birman, sage-femme

| libérale et féministe, a consacré sa

vie a défendre le droit des femmes.
A presque 70 ans, elle continue

de se rendre aupres de celles qui
viennent d'accoucher pour leur
prodiguer soins et conseils.
Projection suivie d'une rencontre
avec Chantal Birman

-» Samedi 12 novembre a 17h,
a I'Auditorium, Place de I'Enfer,
entrée libre

FESTIVAL
DISPAR AMZER

= Tant qu'il reste une voix
Film documentaire

- Jeudi 1*" décembre a 20h30,
Auditorium, place de I'Enfer,

= Douarnenez en chansons
Soirée cabaret

- Vendredi 2 décembre,
salle des fétes, entrée libre
9

= An Diaoul a gan
Fest-noz

- Samedi 3 décembre

a 20h30, salle des fétes,
emglev-bro-dz.bzh
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Entretien et réparations
toutes marques

Vente de véhicules
neufs et occasion

Nettoyage
intérieur et extérieur

137, rue Ar Veret - 29100 Douarnenez

02 30 140704

1. Test non médical. 2. Sur prescription médicale. Dispositif médical CE. 3. Applicable sur les aides auditives de classe 1 référencées, sous réserve
d'une complémentaire santé responsable. Voir les conditions en magasin. Audilab Bretagne Ouest, 13 rue Jules Simon 29160 Crozon, RCS Quimper
494844 483, SARL8 000 €

+1 MOIS D'ESSAI®

v

AIDES AUDITIVES

4 ans

DE GARANTIE
SERVICES INCLUS

REMBOURSEES®

DOUARNENEZ
1 rue Duguay Trouin - 02 98 58 40 20

Erwann BLANCHARD
Audioprothésiste D.E.

Retrouvez tous nos centres auditifs
sur www.audilab.fr




L’OFFR UN |QU =

SUR TOUTES LES
MARQUES DE
MONTURES ET
VERRES OPTIQUES

eme
PAIRE
OFFERTE

MEME DE LUXE!

+

EXAMEN DE VOTRE VUE

1 00% PRIS EN CHARGE | POUR QUI
sans rendez-vous »{\ VOUS VOU LEZ!
,y’\ =

OPTICAL CENTER VOTRE SPECIALISTE OPTIQUE & AUDITION

DOUARNENEZ nNouvEAu
02 22 94 00 04

ZA de Toubalan - 7, rue Edouard Branly
A proximite de E.Leclerc OPTICAL

optical center com CENTER

Rd ctio pp\ b\ \ p ff hés g d 01/01 2022 30/1 /2022. Hors offre 100% s t h f rfaits et non cumulable. Vérification de la vue sans
d e a i édecin, OPTIQOUE & AUDITION

d16a nstitue pas un acte médical ; \b\d \ cadre d H ement de vos lunettes, sauf opposition du médeci
p h g tg \ tp \ urité \ t mutuelle tOpt IC nter. C ndition: agasm.th contractuelle.



